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内容概要

本书第一章意在为《中国灾害通史·元代卷》找到一种历史哲学，这样有益于部分爱做终极思考的读
者阅读和思考。
这一历史哲学的主旨不同于现代流行的历史哲学，它直接从中国古代传统文化汲取营养，用纯粹中国
思维方式来看待灾害史和历史，以此彰显灾害史的意义。
第二章意在解释灾害的发生原因和机制，同时也是为了勾勒出我们历史哲学的历史本体。
笔者认为所有的自然灾害共有一个发生环境，这一环境由自然环境和人类社会环境共同组成。
因此灾害是一个人与自然交往的结果，带有必然性，与灾害斗争不如顺应自然。
在和平时期，人类面临的困难更多来自自然灾害，因此一个国家应该有和平时期的救灾战略和救灾体
制。
历代王朝往往因为缺乏合理的救灾战略和救灾体制，加速了灭亡，足以彰显灾害对元代乃至整个历史
的作用。
或者换个角度，与第一章一起，让人们看到我国元代历史怎么样对以后中国历史和世界历史产生作用
，即昔日的历史本体是如何演化为今天的政治经济现状。
第三章分别论述了元代主要的几种自然灾害，探讨了其分布规律、发生原因等，根据灾害种类影响的
大小，论述有详有略。
第四章介绍了元代的救灾措施，包括元代的救灾手段和组织方法。
第五章介绍了元代人的灾害思想，探讨了那个时代的人是如何认识自然灾害的。
   本书附录部分设计了元代灾害年表，所收集材料的年代从成吉思汗创建政权、经营蒙古高原开始，
到元朝灭亡为止，这样方便对元朝灾害的特点、救灾防灾活动及其影响进行研究。
旱灾以北方为主，从中统元年开始统计。
水灾南北都较严重，所以从元朝统一全国时开始统计。
年表所收灾害以自然灾害为主，尽量收集各种灾害资料，饥灾多为自然灾害的结果或者战争的后果，
也收入，可以方便研究自然灾害的影响。
火灾发生有的和自然因素有关，然多和人为失误有关，所以不收集。
    本书所用引文出自《元史》的，如果和年表收集的资料一致，不再注明出处，以免重复。
    如无特殊说明，书中所用月份为中国阴历月份。
    参考文献罗列的乃是本书引用其资料或者观点的书或者论文。
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章节摘录

第一章 绪论 第一节 本书的观点与研究方法 以西方文明为先导，人类进入了工业化社会。
工业化给人类带来了物质上的富裕，但是也带来了很多麻烦，诸如全球气候变暖、南北极冰川融化、
大气污染、物种灭绝等等。
各种灾害逐渐增多，似乎找不到人类能够最终战胜和控制自然灾害的能力随着工业发展整体提高而增
加的证据。
自然灾害面对人类，似乎真是道高一尺，魔高一丈。
2005年印尼海啸，没有因为美丽发达的城市化而减少夺去生命的数量。
美国如此发达，面对200'7年的南加州大火，也显得力不从心。
世界各国也在积极地为全球环境问题谈判。
但是由于不同国家的文化差异，谈判各方都考虑自己一国一地的利益，谈判了几十年，并无突破性结
果。
这一方面提醒我们，以西方文明为主导的国际社会难以解决这些问题，另一方面也告诉我们，为了对
付灾害问题，应该多考虑西方文明之外的方法和思想。
笔者的研究范围是元朝灾害史，可是由于古今灾害具有很大的相似性，解释历史中的灾害和利用古代
经验为现实服务就有了重要的意义。
而且元朝版图、行政区划和气候条件等和我们今天有很大的相似之处，因此研究元朝的灾害对今天就
更加有借鉴意义。
为了研究和应对灾害，笔者对应该持有的新观点和应该运用的新研究方法进行了思考。
⋯⋯
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编辑推荐

《中国灾害通史(元代卷)》起自先秦，迄于清代末年，共分八卷――先秦卷、秦汉卷、魏晋南北朝卷
、隋唐五代卷、宋代卷、元代卷、明代卷、清代卷。
对我国历史上数千年来所发生的主要自然灾害――水灾、旱灾、风灾、雹灾、疫病灾害、震灾、虫灾
、雪冻等灾害的具体情况、时空分布、频次规律、波及区域、危害程度、相互之影响及其有关规律进
行探讨，且阐述了古人面对灾害的种种认识即灾害思想，以及当时社会的救灾举措、防灾理念等。
每卷之后，还附有自然灾害年表，而且增列有古今地名对照，让读者节省翻检之劳，一目了然。
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