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前言

　　本书第一版由原电力部组织沈阳、西安、太原、山东、郑州、长春、北京等全国八所电力高等专
科学校联合编写。
作者阵容强大，教材使用覆盖面宽，读者群体稳定。
经过多年教学实践检验和修订，受到了用书院校广大师生及社会读者的好评，普遍反映：本书教学特
色突出，体系结构合理，内容系统翔实，理论联系实际，语言简洁，实用性强，适于教学。
在2005年辽宁省优秀图书评选中，该书被评为辽宁省优秀畅销书。
　　2006年，本书被教育部列为普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
2006年9月，普通高等教育“十一五”国家级规划教材《工程力学》修订研讨会在沈阳召开。
沈阳工程学院、东北大学、北京交通大学、山西大学、山东电力高等专科学校、郑州电力高等专科学
校、西安电力高等专科学校、华北电力大学、重庆电力高等专科学校的与会代表对《工程力学》教材
的修订进行了深入的研讨，并选举产生了普通高等教育“十一五”国家级规划教材《工程力学》编委
会。
　　近几年，经过院校调整，部分执笔学校或合并为普通高校，或新建为普通本科院校，现高等专科
学校中的一些专业也提升为本科专业，原《工程力学》教材已经不能满足这些院校的现实教学需求，
其教材内容也必须作相应的修订、调整和提升。
鉴于上述情况，根据学科发展的需要，编委会分别组织了《工程力学》第三版（高职高专及本科非机
类少学时教材）的修订工作和《工程力学》第四版（普通高校本科教材）的研讨与编写工作。
　　参加普通高等教育“十一五”国家级规划教材《工程力学》第三版修订的人员有：沈阳工程学院
谢刚、沈冰和吕海鸥，山东电力高等专科学校陈祖坤，西安电力高等专科学校张斌，重庆电力高等专
科学校王世强，郑州电力高等专科学校朱劲松和金长虹。
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内容概要

　　《工程力学》2006年被教育部评为普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
《工程力学》共26章，内容包括静力学基础、平面汇交力系、力矩与力偶、平面任意力系、摩擦、空
间力系、点的运动、刚体的基本运动、点的合成运动、刚体的平面运动、动力学基本方程、动静法、
动力学定理、机械振动基础、拉伸和压缩、剪切与挤压的实用计算、扭转、直梁的弯曲、应力状态和
强度理论、组合变形时构件的强度、压杆稳定、动载荷、静定平面刚架、桁架、多跨梁的计算、结构
位移的计算、用力法计算超静定结构。
每章后均有思考题、习题，书后附有答案。
　　《工程力学》为教育部推荐使用教材，2005年获辽宁省优秀畅销书奖.全国高校教材书目征订，全
国各地新华书店经销。
《工程力学》可作为高职高专近机类教材，也可作为本科非机类各专业工程力学（少学时）的教学用
书。
高等学校本科各专业，可选用《工程力学》第四版。
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书籍目录

绪论第一篇 静力学第一章 静力学基础第一节 静力学基本概念第二节 静力学公理第三节 约束与约束反
力第四节 受力分析与受力图思考题习题第二章 平面汇交力系第一节 平面汇交力系合成与平衡的几何
法第二节 平面汇交力系合成与平衡的解析法思考题习题第三章 力矩与力偶第一节 力矩第二节 力偶思
考题习题第四章 平面任意力系第一节 力的平移定理第二节 平面任意力系向已知点简化第三节 平面任
意力系的平衡方程第四节 物体系统的平衡思考题习题第五章 摩擦第一节 滑动摩擦第二节 摩擦角和自
锁第三节 考虑摩擦时的平衡问题思考题习题第六章 空间力系第一节 力在空间坐标轴上的投影第二节 
力对轴之矩第三节 空间力系的平衡方程第四节 重心和形心思考题习题第二篇 运动学第七章 点的运动
第一节 用矢径法表示点的运动第二节 用自然法研究点的运动第三节 用直角坐标法研究点的运动思考
题习题第八章 刚体的基本运动第一节 刚体的平行移动第二节 刚体的定轴转动第三节 定轴转动刚体上
各点的速度和加速度思考题习题第九章 点的合成运动第一节 绝对运动、相对运动和牵连运动第二节 
速度合成定理思考题习题第十章 刚体的平面运动第一节 平面运动的概念第二节 平面运动分解为平动
和转动第三节 平面图形内各点的速度分析思考题习题第三篇 动力学第十一章 动力学基本方程第一节 
质点的运动微分方程第二节 刚体定轴转动微分方程及其应用思考题习题第十二章 动静法第一节 质点
的惯性力与动静法第二节 质点系达朗伯原理第三节 刚体惯性力系的简化思考题习题第十三章 动力学
定理第一节 动量定理第二节 动量矩定理第三节 动能定理思考题习题第四章 机械振动基础第一节 质点
的自由振动第二节 阻尼对自由振动的影响——衰减振动第三节 强迫振动第四节 隔振与减振概念思考
题习题第四篇 材料力学第十五章 拉伸和压缩第一节 内力及拉（压）杆的内力第二节 横截面上的应力
第三节 拉（压）杆的变形胡克定律第四节 拉压杆斜截面上的应力第五节 应力集中的概念第六节 材料
在拉伸和压缩时的力学性能第七节 拉伸和压缩的强度计算第八节 拉伸和压缩的超静定问题思考题习
题第十六章 剪切与挤压的实用计算第一节 剪切与挤压的概念第二节 剪切与挤压的应力计算第三节 剪
切和挤压的强度计算思考题习题第十七章 扭转第一节 扭转的概念第二节 扭矩和扭矩图第三节 圆轴扭
转时横截面上的应力第四节 圆轴扭转时的强度计算第五节 圆轴扭转时的变形及刚度计算思考题习题
第十八章 直梁的弯曲第一节 弯曲的概念第二节 梁的内力——剪力和弯矩第三节 剪力图和弯矩图第四
节 载荷集度、剪力和弯矩间的微分关系第五节 梁纯弯曲时的正应力第六节 惯性矩抗弯截面系数第七
节 弯曲正应力的强度条件第八节 提高梁弯曲强度的措施第九节 梁的变形挠度和转角第十节 挠曲线的
近似微分方程及其积分第十一节 用叠加法计算梁的变形第十二节 超静定梁思考题习题第十九章 应力
状态和强度理论第一节 点的应力状态第二节 二向应力状态下的应力分析⋯⋯第五篇 结构力学
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