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内容概要

随着经济的发展和人们生活水平的提高，美容业迅猛发展。
为了适应市场需求，各类医学院校陆续成立了医学美容专业，“实用美容技术”课程为各层次医学美
容专业的必需课之一。
由于美容技术发展较快，新的技术又不断涌现，目前缺少系统全面介绍美容技术的教材，因此，为了
满足教学需要及广大美容工作者的需求，我们组织编写了《实用美容技术》一书。
    本书全面系统地介绍了肌肤美容养护技术、物理化学美容技术、皮肤美容文饰技术、美体塑身技术
、修饰美容技术及芳香美容技术知识，涵盖了目前常用的各项美容技术，集科学性、实用性、技术性
于一体，内容全面而具体。
    本书的编写人员均为长期从事医学美容专业教学的教师。
有丰富的教学经验。
本书在正式出版前已作为辽宁中医药大学职业技术学院医学美容技术专业内部教材使用三年多，深受
广大师生的好评。
为了更好地推动学院的教学改革，扩大学生的知识面和提高学生的实践能力，此次将其进一步修改、
充实、完善而正式出版。
    书中参考了大量有关专著的内容，在此谨对原著者表示衷心地感谢。
由于编写人员水平有限，错误和不妥之处在所难免，恳请美容界同仁及广大师生提出宝贵意见。
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