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前言

　　应出版社的编辑老师之约，请笔者完成题为《高中新课程实践引领·物理》一书的书稿。
面对约稿标题，引发了笔者如下思考。
　　第一，作为实施“新课程”的一名普通教师，可能无力承担“引领”之重任。
因为系统的课程理论应该是作为课程“引领者”所应拥有的资本，而笔者所拥有的毕竟只是在感性层
面上实施课程的具体“操作”，恰恰欠缺的就是在理性层面上指导课程实施的系统“理论”。
因而就有——缺乏系统理论的“操作工”，无力担负起“引领”之职责——的担忧。
　　第二，看到约稿标题中的“实践”二字，笔者认为标题其实可以有两种理解：既可以理解为“要
求对高中新课程的实践活动实施理论层面上的引领”，也可理解为“以实施课程的实践活动来引领高
中新课程的深入实施”。
在对约稿标题的理解界定为后者的基础上，笔者便做出了应承稿约之决定，同时坚定了兑现承诺之信
心。
既然用于“引领”的不必是理性层面上艰深的系统“理论”而仅仅要求是感性层面上具体的“实践”
操作，那么作为在“新课程”实施过程中勉强还算得上是一名较为熟练的“操作工”，笔者当然就可
以“抛砖引玉”，通过展示自己这些年所积累的教学经验及教学研究的“实践”，来实施课程“引领
”。
　　第三，尽管教师只是课程实施过程中的“行为者”，但教师实施课程的劳动毕竟也算得上是复杂
劳动。
教师实施课程的劳动也具备着所谓的“创造性”特征，而复杂的具有“创造性”特征的劳动格外需要
有理性思考的“引领”，所以在展示“实践”操作期望能够对课程实施“引领”的同时，也应该“勉
为其难”地将笔者作为课程实施的“行为者”对课程运作各个层面上的问题所作的理性思考融入其间
。
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内容概要

　　这就是《高中新课程实践引领·物理》在开宗明义的第一章便率先呈现作为新课程的实施者针对
新课程若干问题的理性思考、并在接下来作为《高中新课程实践引领·物理》主体部分的各章当中依
次呈现“课程标准解读”、“教学内容研究”和“案例实践引领”等相关内容的根本原因。
作为行为者的教师其职业行为就应该被纳入理性思考的指导下运行；而为了使理性思考能够更有针对
性地指导着相应的职业行为，纳入理性思考范畴内的相关内容当然就应该是“课程标准”、“教学内
容”和“教学过程”。
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作者简介

　　朱建廉，江苏省首批教授级中学高级教师，江苏省物理特级教师，现就职于南京市金陵中学。
　　1980年毕业于淮阴师范专科学校（淮阴师范学院前身）；1997年毕业于南京师范大学，取得本科
学历；1998年南京师范大学研究生课程班结业；之后陆续在南京大学、苏州大学和北京师范大学接受
职后培训。
　　入职以来，先后从教于江苏省淮阴中学和南京市金陵中学这两所有着深厚文化底蕴的百年老校。
在近30年的职业生涯里，始终守望着杏坛、坚守着讲台并始终对教师职业保持浓郁的兴趣和高涨的热
情。
在业内前辈的提携和同道伙伴的帮助以及自身的执着坚守和不懈努力下，随着从业经历的不断积累，
形成了较为稳定的职业行为风格、取得了较为丰硕的职业行为成效。
从业过程中始终坚持悉心研究职业行为，并把相应的研究心得以论文和论著的形式呈现，同时通过开
设讲座的方式在较大的范围内与全国各地的同行们交流，在一定程度上产生了较为积极和广泛的社会
影响。
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前言第一章 总论：关于“新课程”若干问题的思考第一节 “新课程”带来了新的理念第二节 “新理
念”引领着新的认识第三节 “新认识”呼唤着新的课堂第四节 “新课堂”提出了新的要求第二章 教
学研究——《物理1》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第三章 教学研究
——《物理2》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第四章 教学研究——《
物理3-1》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第五章 教学研究——《物
理3-2》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第六章 教学研究——《物
理3-3》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第七章 教学研究——《物
理3-4》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第八章 教学研究——《物
理3-5》第一节 课程标准解读第二节 课程内容研究第三节 案例实践引领第九章 专题教学研究第一节 概
念教学研究第二节 规律教学研究第三节 实验教学研究第四节 习题教学研究第五节 复习教学研究第十
章 教师专业化发展第一节 关于教师专业化发展的思考第二节 剖析教师专业化发展的过程第三节 明确
教师专业化发展的要求第四节 研究教师专业化发展的运作后记
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章节摘录

　　第二节 课程内容研究　　在涉及本模块教学内容的研究中，选题包括：关于“动量守恒定律”知
识体系的合理构建，关于“a粒子散射实验”中若干问题研究，“微粒说”对光的折射现象的解释，
单缝衍射背景下“不确定性关系”的近似导出。
　　一、关于“动量守恒定律”知识体系的合理构建　　新课程标准把“动量守恒定律”一章的相关
内容安排在《选修3-5》的模块中，在新课标教材中，相应的教学内容也是以较为独特的方式来呈现：
在冲量、动量等基本概念尚未建立时，便直接在“碰撞过程”中探寻“守恒量”，并在针对“守恒量
”的探寻活动中自然的形成相关的概念，自主性概括出相关规律。
教材对教学内容的这一呈现方式，一方面较好地体现了新课程的相关理念，另一方面也对教师的教材
处理能力提出了较高的要求。
考虑到在“探究式”学习活动中构建起较为系统的知识体系将会面临着更多的困难，因此，笔者在教
学实践中设计了题为“关于‘动量守恒定律’知识体系的合理构建”一课作为本章的教学小结，在这
节课的实施过程中，较为系统、较为理性，同时也较为流畅地梳理了“动量守恒定律”一章的知识体
系合理构建过程中的逻辑线索，收到了令人满意的教学效果。
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