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前言

　　我们根据教育部颁发的《全国中小学班主任培训计划》的要求，编写了这套班主任培训教材。
班主任对班级学生的教育管理应当遵循一般的教育原理，但班主任的特殊性决定了对其的培训应不同
于对非班主任教师的培训。
因此，本套教材的编写力求以体现班主任的特殊性为指导思想。
班主任的特殊性主要表现在两个方面。
　　（1）班主任角色的特殊性。
班主任是班级教育的主任教师或主要教师，是负责组织、教育、管理班级学生，引导、帮助、促进班
级学生全面发展的主要责任人。
所有任课教师都应当全面负责学生德、智、体等各方面的发展，但班主任是全面关心和负责学生的主
任教师，是主要责任人。
在学生的发展中，学生的思想、价值观、道德心理的发展是根本，因此，在关心学生全面发展中，关
心学生的精神生活、精神发展是班主任教育工作的核心内容。
所有的教师都应当关心学生的精神发展，他们都是学生的精神关怀者；但班主任是学生主要的精神关
怀者，并在与学生的相互关怀中共同成长。
与其他任课教师相比，班主任与学生的关系更密切．班主任对学生的影响可能更大，班主任最有可能
成为学生发展的“重要他人”；但能否成为学生发展的“重要他人”，是受多方面条件制约的。
就班主任自身而言，要努力提高自己的专业化水平，真诚地关怀学生，切实地承担起教育责任，以人
格影响人格，以智慧启迪智慧。
　　（2）班主任对学生的教育有自己的特殊操作系统，即“发展性班级教育系统”。
班主任对学生的教育主要是通过班级组织即班级教育系统，当然也通过自己所承担的学科教学对学生
实施教育影响。
班级教育系统是以班主任为主导，由相互联系着的班级目标、班级教学、班级集体、班级活动、班级
文化、班级管理、班级教育合力、学生发展评价等子系统有机构成的班级教育系统整体。
这个系统整体不是各子系统的简单相加，而是以一定的关系、一定的方式组合而成的有机整体，每个
子系统都是系统整体的一个侧面、一个维度，都有整体性，有各自的教育功能。
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内容概要

　　本教材紧扣班主任专业化发展这一核心理念，从班主任实际工作需要出发，由案例导入理论问题
，又理论联系实践，突出案例教学与活动的组织和设计；不仅贯彻教育部提出的针对性、实效性、创
新性、操作性等原则，而且便于进行系统、有选择性的培训。
　　本书分为八章。
第一章为班级活动概述。
共三节，第一节介绍了班级活动的内涵、特点与功能。
第二节为班级活动的分类。
第三节为中外中小学班级活动概况。
第二章为班级活动设计与组织原则。
主要就四个原则——生命性、个性化、开放性、生成性原则进行阐述。
第三章至第六章详述了四种类型的班级活动的设计与组织，分别就活动类型的特点、功能展开讨论。
第三章是精神引领类班级活动设计与组织。
第四章是学习促进类班级活动设计与组织。
第五章是个性发展类班级活动设计与组织。
第六章是社会适应类班级活动设计与组织。
第七章为班级活动评价。
主要阐述了班级活动评价的目的、任务与作用，以及评价的实施与方法。
第八章为班级活动与班主任的专业发展。
本章以“班主任专业化是一种特殊类型的教师专业化”为基本出发点，就班主任的专业情意、专业知
识与专业能力三个方面进行论述。
每一章的末尾均有“思考与探究”专栏，旨在引发读者的深入思考，为读者提供可能延伸的思路。
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章节摘录

　　（三）提高学生学习能力　　决定学习水平的重要因素除了学习动机、学习毅力外，还有一项很
重要的因素就是学习能力。
在学习中，很多同学努力并没有相应的回报，很是苦恼：“为什么我总是提不高呢？
”对于这些成绩不理想的学生，他们的心理压力可能更大，而且如果不注意引导，可能会逐渐对自己
失去信心。
不同的学生学习能力、学习方法不同，都会对他们的成绩产生很大的影响。
这就需要通过一些活动进行恰当的引导。
“课堂学习可以培养学生的智力，这是教学的主要任务之一，但是只靠课堂教学来培养学生的智力是
远远不够的，丰富多彩、内容广泛、形式多样的班集体活动是不可或缺的辅助力量。
”　　班主任在班级活动中，选择恰当的时机（如期中考试前或考试后），组织学习交流活动、学法
交流会，开设一些学习方法方面的讲座，都会对学生起到很好的促进作用。
如某重点中学一个班级，在高二“小高考”前，班主任黄老师组织了一些学习交流会，还让一些复习
得很好的同学分别整理相关学科的知识给同学们分享，同学们收获很大，最终三十多位同学获得全A
，位于年级普通班之首。
　　（四）提升学生科学素养　　作为当代中学生，应当具有良好的道德素养、公民素养、艺术素养
、人文素养、科技素养等。
“提高全体学生的科学素养”是高中新课程标准的基本理念之一。
　　所谓科学素养（scientific literacy），其内涵不仅仅是科学知识和技能，还包括科学方法和思维方法
、价值观、创新精神、科学精神、科学情感、科学态度等。
在科技传播特别是在科学普及研究中，科学素养是一个重要的概念，与科学普及的目标、意义等密切
相关。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<班级活动设计与组织>>

编辑推荐

　　班主任是学生主要的“精神关怀者”班主任最可能成为学生发展的“重要他人”　　本教材紧扣
班主任专业化发展这一核心理念，从班主任实际工作需要出发，由案例导入理论问题，又理论联系实
践，突出案例教学与活动的组织和设计；不仅贯彻教育部提出的针对性、实效性、创新性、操作性等
原则，而且便于进行系统、有选择性的培训。
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