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内容概要

　　教师是人类文明和科学文化知识的传播者，是学生道德的启蒙者，是学生美好心灵的塑造者，其
职业特点是以人格来培养人格，以灵魂来塑造灵魂。
教师对学生的影响：不仅贯穿于学生受教育过程的始终，而且会影响学生的一生。
在教育过程中，教师的思想、知识、智慧、道德、意志、情感、个性品质、言行举止等对学生的渗透
性影响是难以估量的。
　　作为被喻为“蜡烛”的人民教师，整年整月穿梭在教室和办公室之间，时时被学生和作业本包围
。
繁忙的工作常常让教师没有时间关注自己，包括自己的客颜、自己的健康、自己的家人、自己的学业
、自己的修养。
教师每天关注的是学生的进步，像蜡烛一样，在照亮别人的同时，自己却变得越来越短了。
新时代的教师应当有新的形象，风度翩翩、高贵典雅不应当只是公关先生和白领丽人的专利，也应当
属于新时代的人民教师。
人们常常说教师是人类灵魂的工程师，教师，既然连别人的灵魂都能塑造，为什么不能塑造自己的形
象呢？
提高自身素质，培养良好修养，具备文明礼仪，是新时代赋予教师的要求。
从内心到外表不断完善自我，美化自我，向外界展示自我的风采，将有助于提高教师的生活质量；学
习交际艺术，掌握交际技巧，将有助于教师自身事业的发展。
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章节摘录

　　第一章　教师仪概述　　在中国思想史上，“礼”是一个十分重要的道德范畴和伦理概念。
据考证，礼的产生非常遥远，卜辞中的“礼”字像是把两块玉盛在器皿中去做供奉，表示对先祖或鬼
神的敬意。
我国古辞书《说文解字》中对“礼”的解释是：“礼，履也，所以事神致福也。
”可见，礼的本意就是表示祭祀敬神，祈求神灵赐福。
《辞海》中对“礼”的注释为：①本为敬神，引申为表示敬意的通称；②表示敬意或表示隆重举行的
仪式；③泛指奴隶社会或封建社会贵族等级制的社会规范和道德规范；④礼物。
在现代社会，“礼”一般指特定民族、人群或国家基于客观历史传统而形成的，以确定、维护社会等
级秩序为核心内容的价值观念、道德规范以及与之相适应的典章制度、行为方式，既可指为表示敬意
或隆重举行的仪式，也可泛指社会交往中的礼貌和礼节。
　　《辞海》中对“仪”的解释是：①礼节，仪式；②法度、准则；③容貌、举止。
简单地说，“仪”，即仪表、仪态、意识、仪容。
严格地讲，中国古代的“礼”和“仪”实际是两个不同的概念。
“礼”是制度、规则和一种社会意识观念；“仪”则是“礼”的具体表现形式，它是依据“礼”的规
律和内容，形成的一套系统而完整的程序。
不同的“礼”有不同的形式。
“礼”是“仪”的标准，“仪”则将“礼”具体化、形象化。
　　礼仪是“礼”和“仪”复合而成的一个词语。
从词源上追溯，礼仪一词出自《诗经》“献酬交错，礼仪主度”。
按古代“礼”和“仪”的含义解读“礼仪”，意思就是用一定的制度、规范和标准，按照一定的形式
去“事神”、“致福”。
在现代社会，礼仪的含义没有古代那么宽泛，主要指人们在社会交往中，相互之间为了表示尊重、敬
意、友好而约定俗成的、共同遵守的行为规范和交往程序，包括语言、仪表、风度、礼貌、礼节、礼
典以及仪式等。
　　理解了“礼”、“仪”以及“礼仪”的含义之后，教师礼仪的内涵就显而易见了。
有学者认为，所谓教师礼仪，是指教师在从事教育、教学活动、履行职务时所必须遵守的礼仪规范。
　　千百年来，礼仪作为一种社会现象，无时无刻不影响着人们生活的方方面面。
在现代社会人际交往活动中，礼仪已成为沟通思想、交流感情、表达心意、增进了解和友谊的重要形
式与联系纽带，规范着人们交往活动的程序与行为，推动着社会的文明与进步。
教师是人类灵魂的工程师，是传承文明的导师，是教书育人的园丁，是以身作则的楷模，其为人师表
不仅要表现在课堂上，而且也要体现在生活中，表现在无数细节中。
古人言：“礼者，人道之极也”，“不学礼，无以立”。
育人就要讲礼仪。
从孔夫子开始，礼仪就被列入必修的“六艺”之中。
人类文明发展到今天，教师更应当成为讲究礼仪的典范。
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