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内容概要

本教材根据深入浅出、循序渐进、简明扼要的原则。
分为三大部分。
各部分的教学内容安排，尽量结合教学课时的要求，留有取舍余地，便于教师在教学时自主安排。
在选材方面。
我们尽量选用前辈们以及当代作曲家、二胡演奏家、教育家不同风格的代表作品（含练习曲、乐曲）
；同时，也尽量选择一些优秀的民歌、戏曲以及脍炙人口的当代歌曲、乐曲共近300首，以帮助培养二
胡初学者的兴趣。
本书除少量未署名的练习曲为编者创作，还选用了一些经过编者加工、定谱、订弓指法的中外民歌、
乐曲。
80多年来，优秀的二胡曲有近千首。
作为二胡基础教程。
由于学时所限，我们精选了33首，各时期的代表作品，让学习者有个初步了解：我们亦选择了部分具
有相当难度的作品（练习曲、乐曲）以帮助那些有基础的学生的延伸学习之用。
　　本书主要依据高等师范院校音乐专业二胡教学大纲的内容和要求编写而成。
同时也适用于青少年及其他业余二胡爱好者。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<二胡演奏与教学>>

书籍目录

第一部分　二胡基本知识　一、二胡的构造　二、演奏姿势　三、持琴与持弓　四、定音与定弦　五
、运弓与换弦　六、二胡的选用及保养第二部分　二胡技能训练　一、D调上把位练习   （一）练习曲
　    1.练习一  　  2.练习二　    3.练习三　    4.练习四　    5.练习五   （二）乐曲  　  1.小星星　    2.开火车
　    3.音阶歌　    4.我是一朵小花　    5.小小音乐家　    6.凤阳花鼓　    7.绣罗裙　    8.请你唱个歌吧　二
、连弓与分弓练习   （一）练习曲    　1.练习一    　2.练习二　    3.练习三　    4.练习四　    5.练习五    （
二）乐曲　    1.高高的兴安岭  　  2.杨柳青　    3.山村初晓　    4.田园春色　    5.箫　    6.掀起你的盖头来
　    7.在美丽的绿草地　    8.渴望春天　三、G调上把位练习   （一）练习曲 　   1.练习一　    2.练习二
　    3.练习三　    4.练习四　    5.练习五   （二）乐曲 　   1.邀请舞曲　    2.孟姜女　    3.交城山　    4.卖报
歌　    5.四季歌　    6.摇篮曲　    7.铃儿响叮哨  　  8.西藏舞曲  四、揉弦练习   （一）练习曲  　  1.练习
一　    2.练习二　    3.练习三   （二）乐曲　    1.可爱的家 　   2.故乡的亲人  　  3.月朦胧鸟朦胧   　 4.在
卡吉德洛森林里    　5.雪绒花    　6.山楂树  五、D调中把位及换把　　（一）练习曲　　  1.练习一　　
 2.练习二　　  3.练习三　　  4.练习四　⋯⋯第三部分　各时期二胡曲目选编附：二胡技法符号表主要
参考书目后记
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