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内容概要

　　《现代体育运动项目概述》比较全面地介绍了体育运动的各个项目，重视教材内容的更新及教材
知识结构的系统性与整体性，重视学生的体育知识的培养，使学生能够比较全面地掌握体育运动的各
项理论知识与实践技能。
根据本门课程的性质，注意把握现代体育运动的最新动态与引用新的知识理念，使教材具有与本学科
发展相适应的科学水平。
　　《现代体育运动项目概述》的项目体系完整，以奥运会运动项目为核心，比较完整地介绍了各类
体育运动项目知识，所参考的文献与资料均来自国内外本专业教材及论文，在知识结构上不仅体现出
了综合性和整体性，还体现出了先进性和前沿性，涵盖了体育运动的各个项目知识，适合体育装备工
程专业的教学工作的需要。
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