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内容概要

在2008年奥运会的热潮里，在呼之欲出的后奥运时代体育体制改革的前期，大学竞技体育如何能与时
俱进地发展？
怎样解决好当前存在的和将要出现的各类问题非常重要。
本书是“中国体育博士文丛”之《中国大学竞技体育的发展研究》，该书共分13章，具体内容包括大
学竞技体育的发展研究综述、开展大学竞技体育的重要性、中国大学竞技体育的管理体制、大学竞技
体育中的学生运动员、我国大学竞技体育的竞赛问题等。
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作者简介

刘海元：汉族，男，1971年出生，山西省岚县人。
 1994年山西师范大学体育学院本科毕业并留校从事体操教学工作，1996年-1999年西安体育学院硕士研
究生学习，毕业后留校从事体操教学工作，2000年考入北京体育大学研究生院攻读体育人文社会学专
业博士学位，2003年毕业分配于首都体育学院担任《学校体育学》、《体育科研方法》等课程的教学
工作。
2005年2月-4月在澳大利亚悉尼科技大学学习。
 现为首都体育学院副教授，硕士生导师，2006年被评为北京市中青年骨干教师，中国体育科学学会学
校体育分会委员兼副秘书长。
 近年来一直从事学校体育方向的研究，发表论文20余篇，主要代表作有：《论体育教学指导思想及其
提出的思路》(北京体育大学学报，2002年，第1期)；《体育学科对培养学生智力內容与结构的研究
》(西安体育学院学报，2005年，第1期)；《我国大学竞技体育项目布局的研究》(北京体育大学学报
，2005年，第1期)。
副主编由教育部审批地质出版社出版义务教育课程标准实验教科书《体育与健康》(水平四)1部，参编
其他各类教材6部。
主持北京市教育科学“十一”规划重点课题1项，北京市教委人文面上项目1项，中国体育科学学会科
学技术(学校体育项目)1项；参与国家级课题5项；参与部委级课题6项。
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