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内容概要

本书包括规则和裁判法两部分。
规则部分是在2003年国际门球竞赛规则的基础上，结合中国门球运动开展的实际情况修订而成。
裁判法部分是在1999年《门球竞赛裁判法》的基础上修订而成的。
　　本书语言通俗，图文并茂，理解简单。
如果你是个门球竞赛迷，那就更应该阅读《门球》了。
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章节摘录

　　第一章 门球比赛　　门球是一项技术与战术、对抗性与趣味性相统一的，适合老年人参加的体育
运动。
　　一、门球比赛　　门球比赛是红白两队的对垒。
组队时每队教练员1名，队员5-7名，其中1人为队长。
队长是该队的领导者和组织者，领导和组织本队参加比赛，代表本队选择先攻或后攻。
比赛进行中，队长因故离场时，报告主裁判员后，可以由另一参赛队员任队长。
教练员可作队员参赛，但要包括在5-7位内，却不能代替和任队长，报名时，应在击球顺序表上注明。
教练员的职责是比赛时在限制线外的自由区，对本队队员进行技术战O术的指导，教练员作队员参加
比赛时还要担负队员的比赛重任。
教练员因故退场，经主裁判长同意由队长代替教练员职责。
　　根据门球比赛的目的与任务，一般可分为锦标赛、友谊赛、表演赛、对抗赛、选拔赛。
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编辑推荐

　　想知道门球比赛的相关知识，就应该看看本书。
它语言通俗，图文并茂，理解简单。
如果你是个门球竞赛迷，那就更应该阅读本书了。
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