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内容概要

作者站在学者的立场和文化的视角，探究了民族传统体育产生的文化成因，对全球化背景下的民族传
统发展中的问题进行了客观的分析和判断，同时提出了民族传统体育未来发展的走向问题。
毋庸置疑，该书的完成和出版无疑会对民族传统体育在文化层面上的传播、推广颇有意义。
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作者简介

王岗，1965年出生，山西临猗人，教授，硕士生导师。
1985年毕业于山西师范大学体育系，先后进修于上海体育学院武术系，北京体育大学体育理论研究生
班。
现任山西师范大学体育学院科研科科长，《武术科学》主编，《山西师大体育学院学报》副主编，中
国体育科学学会体育史
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