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内容概要

本书作者借鉴了普通教学论和其它分支学科教学论的优秀成果，且综合自己多年理论与实践研究成果
，融合最新的课程改革理念，使得本著作有使人耳目一新之感。
本书主要内容有体育教学基础论、体育教学系统论、体育教学过程论、体育教学设计论。
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作者简介

龚正伟，男，1967年生，湖南长沙人，教育学硕士，湖南师范大学公共管理学院哲学（伦理学）博士
研究生，湖南师范大学体育学院教授，体育人文社会学教研室主任，硕士研究生导师，已出版著作、
教材有主要有：《学校体育改革与发展论》（独）、《学校体育素质教育理论与实践》（合）、《体
育教育心理学》（合）。
在《伦理学研究》、《体育科学》《北京体育大学学报》、《湖南师范大学学报》《体育学刊》《中
国学校体育》等核心刊物上发表论文30多篇。
主持完成省部级课题3项，其它课题4项。
现主持有在研国家社科基金课题子课题2项，其它课题4项。
现主持课题子课题3项，其它课题2项。
曾获省部级教育（课题）科研成果二等奖一项。

   主要研究方向为学校体育、体育伦理学，兼涉体育社会学、体育法律与经济、体育思想与文化等。
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