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内容概要

“暴跌和恐慌，是繁荣的丑陋姐妹。
”斯蒂芬·韦恩斯如是说。
 　　环顾证券交易100多年的历史，少有人对股市恐慌做过全面系统的总结与分析，而今天，在全球
化、金融衍生工具以及现代信息传媒的推波助澜之下，新时代的市场恐慌症则更具传染性和破坏力。
斯蒂芬·韦恩斯撰著的《绝境与生机——市场动荡、风险和机遇》则弥补了这一空白。
本书将股市恐慌作为了一个专题，对100多年来股市恐慌的形成原因和过程、恐慌的种类和历史演变、
恐慌造成的后果以及恐慌带来的机遇等做了颇为充分的研究，从而从一个侧面，对股市的非理性运作
和投资人可能获得最佳利润的方法进行了阐释。
欧美主流财经报刊，均对本书做出了积极的评价。
    本书选取了独特的视角——如何在弱市中赚钱，如何面对市场恐慌——因此，别具一格，具有很强
的针对性。
本书作者对投资者的一些觉问题提供不同导演的答复，并指出为什么恐慌会带来独特的机会，并提出
了新的理解市场恐慌周期的方法。
此外，要书对一些直接介入处理主要股票危机的市场专家的采访和内幕报道，则在最大程度上展示了
恐慌发生时的现场真实情况。
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作者简介

斯蒂芬·韦恩斯，20多年来一直撰写有关股市和交易的书籍。
他是《观察家报》（The Observer）的商业副主编，并一直为《卫报》（Guardian）、《独立报》
（Independent）、《每日电讯报》（Daily Telegraphy）以及设在纽约的《每日交易》（Daily Deal）工
作。
最近，他已把写作与建立和经营多个公司结合起来，并了解到了很多交易的实际运作方式。
韦恩斯也是一位活跃的股票投资者，已为许多上市公司提供过咨询服务。
现在他住在中国香港。
他是畅销书《生活在危险年代》（The Years of Living Dangerously）的作者，书中主要讨论了20世纪90
年代后期的亚洲金融危机。
斯蒂芬·韦恩斯是《东方快讯》（Eastern Express）的创始主编。
《东方快讯》是一份在中国香港出版的开拓性日报。
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