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前言

　　《医学英语趣文阅读（中级）》既保持了初级本体例简洁、使用起来得心应手的风格，又始终贯
穿了一个共同的编写宗旨——提高学生英语学习兴趣，拓宽学生阅读视野，并将英语学习和专业学习
融为一体。
　　本级文选由30篇精选的短文组成：每篇文章中以括弧加注的形式插入个别生词的中文注释，并在
篇后附上帮助理解的篇尾注；每篇文章后安排了检查阅读理解情况的多项选择题或是非判断题。
本书的最后还提供了参考答案。
　　编者建议教师灵活使用本书，在时间安排上应与所用的主干或其他配套教材有机地结合起来，从
而使之相得益彰。
　　简而言之，本书提供了很大的选择余地，可根据教学的实际需要任意筛选组合。
全书兼顾知识性、专业性、文学性、趣味性和实用性。
我们相信本书应该能给课堂英语教学增添不少活跃的气氛。
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内容概要

　　“大学生英语活页文选”是外教社为大学生精心策划编写的一套趣味英语阅读丛书。
本丛书按医学、经贸、财经等专业划分，每个专业包括初级、中级和高级3个级别，旨在帮助读者拓
宽阅读视野，提高阅读兴趣，增强阅读理解能力，以便将英语学习与专业学习有机地融为一体。
《医学英语趣文阅读（中级）》同样从原版的英语报刊文献中精选了医学类颇具知识性、专业性、文
学性、趣味性和实用性的文章30篇，但篇幅较初级本略长，难度也相应略高一些。
本文选介绍了当今世界医学研究的先进成果，传递了医疗与保健方面的最新理念，尤其强调了医务工
作中人文关怀与专业治疗对于病人康复具有同样重要的意义，并为读者修身养性、延年益寿等提供了
许多令人耳目一新的思路和视角。
相信读者可以从中获取多方面的益处和启发。
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章节摘录

　　To the desert peoples， eating the meat ofyoung goats —— and with their rigorous sense ofhospitality，
offering it to their guests +　is anintegral part of life. Goats and rice arepart of their social ecology， their
traditionalsystem of values and beliefs， their relationshipwith the world. Young men who leave for thecity change
this traditional relationship inmany ways， in the matter of food by turningto dried milk， white bread， and
Pepsi-Cola.What is available， what they can afford， whattheir peers are buying —— these are just a fewof the
factors at play. In　the　industrialized　world，　dietaryfolklore itself is all but swept away beforethe brooms of
the newer sciences ——biochemistry，　physiology，　andstatistics. They assemble for us，in a piecemeal
epistemology offood and a new kind of nutrition， approachedthrough the intellect　rather than
　throughphysical experience.
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