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内容概要

本书一开篇就讨论了求学的意义，如果你对此没有正确的态度，本书可能不适合你。
本书以清晰易懂的方式讲述了学业成功必需的研修、阅读与写作技巧，在讲述各项技巧的同时提供了
一系列的活动，帮助读者切实掌握英语读写技能。
本书还邀请了很多在校的大学生和大学毕业生现身说法，他们都认为学业成功是使生活富有意义的关
键，他们运用书中介绍的技巧来追求学业和生活的成功。
他们的态度和技巧都将给读者以启示，使读者能具体地感受到这些技巧的实用性，帮助你事半功倍地
获得学业成功。
    如果你是大学低年级学生或具有相当英语水平的学习者，需要阅读和写作训练，那么本书将是你的
最佳选择。
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