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内容概要

如今，互联网的广泛普及已经势不可挡，其对青少年的影响也必将越来越大。
全面禁止青少年接触网络绝对是不可能的，唯有帮助青少年正确地认识网络，增强自控能力，健康、
科学地使用网络，才能发扬网络便捷、迅速的优点，同时把网络的不良影响降到最低。
     本书以客观的角度解析互联网对青少年正反两方面的影响，从个体实例出发，和读者共同探讨青少
年科学、健康上网的方法，希望能为那些深陷网络泥沼中的孩子们带来帮助。
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脑会有不同的心理需求
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章节摘录

　　第1章　认清网络危害，远离网络陷阱　　1.见“网友”要多个心眼　　16岁的湖北女孩小莉在网
上认识了网友郭鹏，视频聊了几次后，郭鹏以出差为借口，约小莉在湖北黄石见了面，并很大方地
花2000多元给小莉买了一部手机，还带小莉和她的两个朋友在附近的景点玩了一圈。
临别前，郭鹏又热烈邀请小莉到他工作的地方广州去玩耍。
当时正值暑假期间，小莉就动了心。
　　为了慎重起见，小莉多长了一个心眼，她带上了和自己玩得好的两个姐妹一同前往，以为这样郭
鹏就没有办法对自己行不轨之举，但她还是打错了算盘。
　　当小莉和她的朋友来到广州，想象着郭鹏将带她们游山玩水时，等来的却是郭鹏和另外几个男子
对她们的拳打脚踢，并威胁她们从事色情工作。
原来，郭鹏就是一个无业游民，从视频上看到小莉长得非常漂亮。
为了弄点钱，于是萌发了骗小莉到广州从事色情工作的念头。
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编辑推荐

　　互联网是一把“双刃剑”。
它是一种先进的工具，对互联网的盲目无视是自欺欺人，对互联网的回避则代表着愚昧落后。
让青少年学习互联网、运用互联网，意义重大。
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