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内容概要

为了便于广大临床医师尤其是基层医疗单位的医务工作者在较短时间内，系统、全面地了解掌握外科
疾病的基础理论、临床诊断与治疗，我们特组织有丰富临床经验的一线专家编写成此书。
     本书以外科疾病为纲，按基本概念、临床表现、检查、诊断与诊断思维、治疗与治疗思维依次展开
阐述。
书本贯穿了外科疾病的基本理论、基本知识，集编者临床多年诊疗经验于一体，展现了外科疾病的临
床诊断与治疗过程中的不同角度的思维方式，以及容易引起误诊的疾病的鉴别点及治疗中应注意的事
项等，对基层医生提升医疗实践能力有很大帮助。
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章节摘录

　　2．是机械性还是动力性梗阻　　机械性肠梗阻具有上述典型临床表现，早期腹胀可不显著。
麻痹性肠梗阻无阵发性绞痛等肠蠕动亢进的表现，相反肠蠕动减弱或消失，腹胀显著，而且多继发于
腹腔内严重感染、腹膜后出血、腹部大手术后等，x线检查可显示大、小肠全部充气扩张；而机械性
肠梗阻肠胀气限于梗阻以上的部分肠管。
区别机械性或动力性肠梗阻具有重要的临床意义，既能为选择治疗方案提供参考，又可防止机械性肠
梗阻发展为绞窄性肠梗阻。
　　3．是单纯性还是绞窄性肠梗阻　　正确区分肠梗阻是单纯性还是绞窄性非常重要，因为绞窄性
肠梗阻预后严重，必须及早进行手术。
有下列表现者，应考虑绞窄性肠梗阻的可能。
　　（1）发病急，开始即为持续性剧烈腹痛，或在阵发性加重之间仍有持续性疼痛。
有时出现腰背部痛，呕吐出现早、剧烈而频繁。
　　（2）病情发展迅速，早期出现休克，抗休克治疗症状改善不显著。
　　（3）明显腹膜刺激征，体温上升、脉率快、白细胞计数增高。
　　（4）腹胀不对称，腹部有局部隆起或触及有压痛的肿块。
　　（5）呕吐物、胃肠减压抽出液、肛门排出物为血性，或腹腔穿刺抽出血性液体。
　　（6）经积极非手术治疗而症状体征无明显改善。
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