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内容概要

为了帮助医学院校的学生和临床医师全面系统地学习和掌握卫生部规划教材（第七轮）内容，提高理
论水平和应试能力，我们组织了有丰富一线教学经验和深厚学术功底的教师，编写了本套丛书。
丛书的编写主要依据卫生部规划教材（第七轮），同时还参考了普通高等教育“十一五”国家规划教
材等多本较权威的教科书（高教版等），尽可能多地汲取新理论、新技术、新成果。
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章节摘录

版权页：插图：（2）医学实践方面：免疫耐受的诱导、维持和破坏与许多临床疾病的发生、发展和
转归有关。
因此，目前人们正在研究通过诱导和维持免疫耐受的方法来防治超敏反应、自身免疫性疾病和器官移
植排斥反应；而对某些感染性疾病和肿瘤等，则可通过解除免疫耐受、激发免疫应答，促进机体对病
原体的清除和对肿瘤的控制。
4.简述免疫耐受形成的主要机制。
答：免疫耐受是指T及B细胞对抗原的特异不应答现象。
对自身抗原的免疫耐受是免疫系统的正常功能，其形成机制包括以下几方面：（1）在T及B细胞发育
过程中，对自身共有抗原应答的细胞通过阴性选择被克隆清除（中枢耐受）。
（2）在外周，对组织特异性自身抗原应答的T及B细胞，因克隆无能、克隆不活化、免疫忽视及免疫
抑制细胞作用（外周耐受），而不能执行免疫应答。
对自身抗原的免疫耐受，常因感染因子的分子模拟作用、或旁路活化作用而被打破，导致自身免疫性
疾病。
对非己抗原的耐受是由于抗原剂量太低而不足以活化APC以及T、B淋巴细胞，或抗原浓度太高而诱
导Ts细胞功能，或抗原的单体形式不被巨噬细胞吞噬处理，或存在抗原的特殊表位致Ts细胞活化等因
素造成。
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编辑推荐

《医学免疫学》：卫生部规划教材同步精讲精练。
紧扣六轮最新教材，权威专家倾力打造，准确把握命题规律，复习考试事半功倍。
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