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内容概要

　　《卫生部规划教材同步精讲精练：诊断学（第7版）》是“全国高等医药教材建设研究会规划教
材”之一，是由基础医学过渡到临床医学十分重要的一门课程。
主要对诊断学中的一些基础内容作了阐述。
全书共分6篇33章，具体内容包括问诊的方法与技巧、胸部检查、脊柱与四肢检查、全身体格检查、临
床血液学检测、常用肾脏功能实验室检测等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
 　　第7版《诊断学》教材的编写，除按照卫生部临床专业教材评审委员会的统一要求外，还采纳了
许多师生的意见，进行了全面的修订，尽量使《卫生部规划教材同步精讲精练：诊断学（第7版）》
的科学性和实用性能得到进一步提高。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<诊断学>>

书籍目录

绪论 教学要点 重点难点剖析 同步综合练习 参考答案 第一篇问诊 第1章问诊的重要性 第2章问诊的内容
教学要点 重点难点剖析 第3章问诊的方法与技巧 教学要点 重点难点剖析 同步综合练习 参考答案 第4章
常见症状 第一节发热 教学要点 重点难点剖析 第二节皮肤黏膜出血 教学要点 重点难点剖析 第三节水
肿 教学要点 重点难点剖析 第四节咳嗽与咳痰 教学要点 重点难点剖析 第五节咯血 教学要点 重点难点
剖析 第六节胸痛 教学要点 重点难点剖析 第七节发绀 教学要点 重点难点剖析 第八节呼吸困难 教学要
点 重点难点剖析 第九节心悸 教学要点 重点难点剖析 第十节恶心与呕吐 教学要点 重点难点剖析 第十
一节呕血 教学要点 重点难点剖析 第十二节便血 教学要点 重点难点剖析 第十三节腹痛 教学要点 重点
难点剖析 第十四节腹泻 教学要点 重点难点剖析 第十五节便秘 教学要点 重点难点剖析 第十六节黄疸 
教学要点 重点难点剖析 第十七节腰背痛 教学要点 重点难点剖析 第十八节关节痛 教学要点 重点难点
剖析 第十九节血尿 教学要点 重点难点剖析 第二十节尿频、尿急与尿痛 教学要点 重点难点剖析 第二
十一节少尿、无尿与多尿 教学要点 重点难点剖析 第二十二节头痛 教学要点 重点难点剖析 第二十三节
眩晕 教学要点 重点难点剖析 第二十四节晕厥 教学要点 重点难点剖析 第二十五节抽搐与惊厥 教学要
点 重点难点剖析 第二十六节意识障碍 教学要点 重点难点剖析 同步综合练习 参考答案及解析 第二篇
体格检查 第1章基本方法 教学要点 重点难点剖析 第一节视诊 第二节触诊 第三节叩诊 第四节听诊 第五
节嗅诊 同步综合练习 参考答案 第2章一般检查 教学要点 重点难点剖析 第一节全身状态检查 第二节皮
肤 第三节淋巴结 同步综合练习 参考答案 第3章头部 教学要点 重点难点剖析 第一节头发和头皮 第二节
头颅 第三节颜面及其器官 同步综合练习 参考答案 第4章颈部 教学要点 重点难点剖析 同步综合练习 参
考答案及解析 第5章胸部检查 教学要点 重点难点剖析 第一节胸部的体表标志 第二节胸壁、胸廓与乳
房 第三节肺和胸膜 第四节呼吸系统常见疾病的主要症状和体征 同步综合练习 参考答案及解析 第五节
心脏检查 教学要点 重点难点剖析 第六节血管检查 第七节循环系统常见疾病的主要症状和体征 同步综
合练习 参考答案及解析 第6章腹部 教学要点 重点难点剖析 第一节腹部的体表标志及分区 第二节视诊 
第三节触诊 第四节叩诊 第五节听诊 第六节腹部常见病变的主要症状和体征 同步综合练习 参考答案及
解析 第7章生殖器、肛门、直肠检查 教学要点 重点难点剖析 同步综合练习 参考答案及解析 第8章脊柱
与四肢检查 教学要点 重点难点剖析 第一节脊柱检查 第二节四肢与关节检查 同步综合练习 参考答案及
解析 第9章神经系统检查 教学要点 重点难点剖析 第一节脑神经检查 第二节运动功能检查 第三节感觉
功能检查 第四节神经反射检查 第五节自主神经功能检查 同步综合练习 参考答案及解析 第10章全身体
格检查 教学要点 重点难点剖析 第一节全身体格检查的基本要求 第二节全身体格检查的基本项目 第三
节特殊情况的体格检查 第四节老年人的体格检查 第五节重点体格检查 同步综合练习 参考答案 ⋯⋯ 第
三篇病历书写 第四篇实验诊断 第五篇辅助检查 第六篇诊断疾病的步骤和临床思维方法

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<诊断学>>

章节摘录

版权页：   4.内脏疾病 胸腔、腹腔、盆腔及腹膜腔内脏疾病均可引起，但以肾脏、胰腺和盆腔疾病较
常见。
 根据致病因素，可有外伤性（如骨折、脱位、劳损）、感染性（如骨关节结核、骨髓炎等）、肿瘤（
如腰背部组织良性或恶性、原发或继发性肿瘤）、关节病变（如强直性脊柱炎、骨性关节炎、类风湿
性关节炎）及关节结构异常（如椎体滑脱、脊柱裂等）。
 二、发生机制与临床表现 1.局部病变如疼痛是由于感觉神经末梢受刺激所致，见于有关的骨膜、韧带
、肌膜、肌肉、关节的病变劳损等，主要表现为深部痛，其中骨膜神经分布最密，对痛觉最敏感，机
械性与化学性刺激均可引起深部痛，肌肉缺血也是引起疼痛的重要原因。
 2.胸腔、腹腔、盆腔内脏器官病变引起的腰背痛，主要是由于牵涉痛所致，其机制尚未完全清楚，一
般认为是由于内脏疼痛的冲动，经传人纤维使相应脊髓节段的神经元兴奋，痛感降低，以致由同一脊
髓段传出，引起痛觉或痛觉过敏。
通常疼痛与内脏有一定解剖相关性，对疾病诊断有一定帮助。
如急性胆囊炎除引起上腹痛外还可放射至右肩部；十二指肠后壁穿孔或急性胰腺炎疼痛常向背部放射
。
 3.神经根痛是由于脊神经根受刺激所致，常表现为放射性痛，疼痛沿脊神经后根分布区域放射。
如各种原因导致的坐骨神经痛，表现除腰痛外，疼痛可放射至患者臀部、大腿后部及小腿后外侧，甚
至放射至足背部。
颈椎痛，如为脊椎肿瘤或转移癌所致，可出现顽固性背痛和放射性神经根痛。
 4肌肉痉挛所致疼痛是由于局部或神经根病变继发有关局部的肌肉痉挛所致。
 三、伴随症状 1.腰背痛伴脊柱畸形，见于外伤、先天性畸形、椎体结核等。
 2.腰背痛伴活动受限，见于强直性脊柱炎、椎间盘脱出等。
 3.腰背痛伴发热，常见于全身性疾病（如急性传染病、风湿病等）；伴长期低热，可见于椎体结核等
。
 4.年龄大者顽固性背痛、放射性神经痛见于颈椎肿瘤。
应特别注意转移癌（如常见前列腺癌、乳腺癌、肾痛、肺痛转移等）。
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编辑推荐

《卫生部规划教材同步精讲精练:诊断学(第7版)》紧扣七轮最新教材；权威专家倾心打造；准确把握
命题规律；复习考试事半功倍。
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