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内容概要

　　《发现学习在中小学教学中的运用》中结合了当前新课程改革的基本理念，列举了大量的教学案
例，而且大部分课例来自基层普通教师：有专题研究的课例，起点是模仿移植；有课题研究的课例，
表现了一线教师的创造；有发现学习与其他学习模式结合运用的课例，体现了“教需有法，教无定法
”，适合的才是最好的，提倡给予学生恰到好处的教育。
这些来自一线教师的实践经验，对于中小学课堂教学研究、新课程改革的探索具有较强的指导作用，
同时对高校教育硕士专业的教学具有参考价值。
我想，这应该与作者的工作经历有关，作者既从事过专门的理论研究，又长期工作在教学一线，具有
较为扎实的理论功底和较丰富的教学实践工作经验。
　　《发现学习在中小学教学中的运用》中提出了很多我们平时考虑不多、研究不够的问题，开阔了
我们的视野。
例如，作者提到：将发现学习教学模式运用于课堂教学，形成的是一类教学方法，研究性学习是一类
课程，一语道出了二者的区别；同时作者认为二者产生的思想基础都是重在创新意识的培养，重在体
验。
发现学习的方法有利于研究性学习课程的实施，研究性课程的实施更有助于学生发现与创新，二者是
辩证统一的关系。
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章节摘录

　　第一章　学习的基本理论　　学习活动是贯穿生命全过程的一项活动，也是认识世界、了解自然
、改造主观世界的活动。
自然界拥有无穷的奥秘，要全面认识它，人们穷其一生都难实现。
但通过学习，可以更多地认识世界、了解自然。
因此，人类要生存与发展就必须不断地学习。
　　第一节学习是一门科学　　一、学习的定义　　学习是人和动物共有的活动。
人类对学习的科学研究始于艾宾浩斯的记忆研究。
许多教育学家、心理学家都进行了不懈的努力，出现了许多流派。
但对于“学习”的定义好像只能意会，难以言传。
　　什么是学习呢？
学习是一项活动，任何活动都是有过程和结果的。
心理学家从活动的结果对学习作出了界定。
具有行为主义倾向的心理学家认为，“学习是指动物和人类的经验获得及行为变化的过程”。
例如，两只鹦鹉，一只通过训练后，可以讲某一特定内容的话，而未经训练的那只，不会讲那句话。
驯兽员训练动物后使动物出现的行为变化叫做学习。
人类也是如此，经过滑冰训练的儿童在冰上行动自如，而未经训练的儿童在冰上寸步难行。
　　用行为的变化来定义学习，已成为我们的习惯。
我们经常能看到，在同一班级中，同学们在老师的要求下做同一练习，有些同学通过练习，达到了举
一反三的效果，家长、老师都表扬他们，认为他们学了。
　　⋯⋯
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