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内容概要

　　《大学生职业生涯规划》共三个部分：第一部分，即第一、二、三、四、五章，着重阐述大学生
职业生涯规划的内涵、职业生涯规划的方法、职业生涯规划的心理分析、职业生涯管理、职业生涯发
展危机；第二部分，即第六、七、八、九章，着重阐述职业、职业理想、职业道德、职业能力、职业
选择、职业制度、职业培训；第三部分，是大学生职业生涯规划方案的选编，我们选登了19篇职业生
涯规划，虽然文字有些稚嫩，但从这里或许可以看到当代大学生职业生涯规划的概貌。
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