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一 序言：态度端正，目的明确
二 词汇：由此及彼、动态治学
三 语法：巧用规则、呆中有活
四 精读：学以致用、精雕细琢
五 泛读：泛精有别、讲求效果
六 听力：粗细兼顾、方法灵活
七 口语：多方推进、难关突破
八 写作：模仿范文、经常练习
九 笔译：洋为中用、表达自我
十 口译：强化训练、技巧多磨
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