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前言

近20余年来，我国的急诊急救医疗事业迅猛发展，一个以院前急救、急诊科及重症监护为一体的急诊
医疗服务体系(EMSS)正日趋完善，奋战在急诊急救一线的医护队伍亦日益壮大。
在当前各种急症、意外事故、创伤和突发公共卫生事件频发的情景下，现场紧急救护显得极为重要，
严重创伤患者从受伤开始至得到有效救治的这段所谓“黄金时间”，决定了绝大部分伤员的预后状况
。
现场紧急救护仍是我国现有急诊医疗服务体系中的薄弱环节，当务之急就是要培养大批从事现场紧急
医疗救护的技能型人才，这就要求在重视急诊与急救专业人员培养及群众性救护普及教育的同时，亦
要十分重视医疗救护员的职业技能教育。
医疗救护员是运用救护的知识和技能，对各种急症、意外事故、创伤和突发公共卫生事件中的伤病员
施行现场初步紧急救护的人员，它既不是专业的急诊急救医师，又不是仅接受急救普及培训的群众，
而是我国急诊医疗服务体系中一个新的职业。
医疗救护员国家职业的诞生就是迎合了我国当前急诊急救医疗发展趋势，它必将在现场救护中起到“
挽救生命、减轻伤残”的关键作用。
为了培训大批初、中、高级医疗救护员，使之尽快熟练掌握现场紧急救护的相关技能，我们组织了全
国各地急诊急救战线上的专家，经过反复周密细致的研究，征求了各种意见，初步撰写了这本教材。
在教材中，分别对现场救护技能、常见急症救护、心肺复苏、创伤救护、意外伤害救护及灾害事故救
护等知识作了介绍。
考虑到初级医疗救护员的培训对象一般不具有基础医学知识，故增加了人体形态及功能方面的有关内
容；中、高级医疗救护员除了完成最基本的现场紧急救护工作内容外，还要担负宣传、组织、管理等
职责，故增加了培训操作及组织管理等内容；根据国家职业培训标准，教材中还特设了职业道德与法
律法规相关知识内容。
本教材以医疗救护员国家职业标准为依据，贯彻“求知重能”的原则，在保证知识连贯性的基础上，
着眼现场救护技能的掌握，力求内容浓缩、精练，突出教材的针对性、典型性、实用性。
编写医疗救护员培训教材是一项艰巨的探索性工作，不足之处在所难免，恳切欢迎使用单位和读者提
出宝贵意见和建议。
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内容概要

本书是医疗救护员职业技能培训教材，全书分4篇22章共约100万字。
其主要内容包括医学基础知识及救护基本技能，医疗救护员对常见急性病症、呼吸心脏骤停、创伤、
意外伤害及灾害事故的现场初步急救护知识，以及与医疗救护员相关的职业道德与法律法规知识等。
    本书内容精练，形式新颖，科学性和实用性强，供各级培训机构的学员参加培训、考核使用，也适
用于基层医护人员及红十字救护员的现场救护培训教材及参考书。
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章节摘录

插图：急诊医疗服务体系（EMSS）是把急救医疗措施及时送到急危重病人身边，送到发病和事故现场
，经过出兵诊治处理，维护其基础生命（BLS），将病人安全转送到医院，采取进一步治疗措施，为
抢救生命和改善预后争取了时间，赢得了机会。
急诊医疗服务体系随着我国社会经济的飞跃发展，人们对健康的需求以及各种突发公共卫生事件的增
多，得到了迅速发展，急诊医疗服务体系已被实践证明是有效的、先进的急诊医疗服务机构，使传统
的仅在医院急诊科等待病人上门的根本性制度发生了改变。
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编辑推荐

《卫生部职业技能鉴定指导中心推荐培训教材·医疗救护员》是一本合格的培训教材、一支训练有素
的师资队伍、一套标准的训练模型，这是完成培训任务的三个必要条件。
本教材对现场救护技能、常见急症救护、心肺复苏、创伤救护、意外伤害救护及灾害事故救护等知识
作了详细介绍，并以医疗救护员国家职业标准为依据，贯彻“求知重能”的原则，在保证知识连贯性
的基础上，着眼现场救护技能的掌握。
因此，该教材可以作为医疗救护员国家职业培训的推荐教材。
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