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内容概要

　　动脉粥样硬化及冠状动脉硬化性心脏病是现代社会的一种常见疾病，它随着年龄的增长发生率呈
增加趋势，在西方国家冠心病是威胁人们生命的第一号疾病，在我国近十几年来也有增多的趋势，因
此不能不引起人们的重视。
防患于未然，早期预防及时处理，针对动脉硬化和冠心病尤为重要。
我们撰写这本册子的目的是要把动脉粥样硬化和冠心病的医学知识交给读者，从书中汲取对疾病的发
生、发展、诊断、治疗和预防的认识，加强预防观点，及早诊治。
本书是由有丰富临床经验的医生们分工撰写，并尽量纳入当前的新知识。
为方便阅读，医生们努力做到形象生动地讲解，使之变得通俗易懂。
若是读者阅后有助于个人和亲友们的长久健康，为能够向社会多做贡献，将是我们最大的心愿。
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