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内容概要

鉴于我国人口老龄化发展较快，我国社会在迎接这一严峻挑战中在认识和行动上都对滞后，受中国科
学院生物学部的委托，20余位有关专家学者在调查研究基础上，对我国人口老龄化的现状、趋势预测
和战略选择，我国人口老龄化宏观政策和法规现状，社会保障体系及伦理问题，心理学及营养学领域
的问题，我国老年流行病学特点及医疗保障问题，老年医学基础理论研究问题，我国老年学学科发展
的现状，老有所为和老年人才资料开发问题以及我国老年人体力活动状况等作了论述，并提出侧重于
学术性方面的咨询意见；书中并介绍了联合国关于老龄问题行动的战略抉择，以供参考。
希望在有计划、有步骤地推进我国老龄事业持续健康发展方面，得到全社会的共同关注。
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1 我国人口老龄化的现状、趋势预测和战略选择2 我国人口老龄化宏观政策和法规的现状及建议3 人口
老龄化与社会保障体系的现状及建议4 中国农村卫生保障制度政策研究5 人口老龄化的伦理问题及安乐
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Active Ageing:A Policy Framework
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