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前言

这本《理论力学》教材是为了适应我国高等院校工科类理论力学课程教学改革的需要而编写的，可作
为机械、水利、土木工程、农业工程、林业工程等专业理论力学本科课程的教材或教学参考书，也可
供有关工程技术人员参考。
本教材是编者多年教学经验的总结。
在章节的安排和内容的取舍上，充分借鉴了国内外同类教材的长处。
本书的编写原则是，既能满足机械、水利、土木工程、农业工程、林业工程等专业理论力学课程的教
学要求，又能兼顾其他相近专业的教学特点，具有较广泛的适应性。
本教材的编写力求体现以下特色：（1）概念清晰，论述严谨，内容精炼；（2）提高起点，避免重复
，注意与相关课程的内容衔接；（3）力学术语、物理量、名称和符号的用法准确、规范；（4）广泛
吸收近年来本课程教学研究的最新成果；（5）精选例题和习题，使其具有更强的针对性和实用性。
本教材是在韩克平、白英主编的《理论力学》基础上，综合各方面意见后重新编写的。
参加编写工作的有白英、李瑞英、金淑青、赵满全、李晓丽、韩克平等6名同志。
白英、李瑞英任主编，金淑青、赵满全任副主编。
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内容概要

《理论力学》教材是为了适应我国高等院校工科类理论力学课程教学改革的需要而编写的，可作为机
械、水利、土木工程、农业工程、林业工程等专业理论力学本科课程的教材或教学参考书，也可供有
关工程技术人员参考。

本教材是编者多年教学经验的总结。
在章节的安排和内容的取舍上，充分借鉴了国内外同类教材的长处。
《理论力学》的编写原则是，既能满足机械、水利、土木工程、农业工程、林业工程等专业理论力学
课程的教学要求，又能兼顾其他相近专业的教学特点，具有较广泛的适应性。
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章节摘录

插图：（1）理论力学的研究对象理论力学是研究物体机械运动一般规律的科学。
所谓机械运动，是指物体在空间的相对位置随时间而改变的现象。
物体的平衡是机械运动的特殊情况，理论力学也研究物体的平衡问题。
然而，在宇宙中没有绝对的平衡，一切平衡都只是相对的和暂时的。
机械运动是自然界和工程技术中最常遇到的运动，因而力学是发展最早的自然学科之一，可见力学的
研究具有实际的意义。
理论力学所研究的内容是以伽利略和牛顿所建立的力学基本定律为基础的，属于经典力学的范畴。
近代物理学的发展暴露了经典力学的局限性：不适用于速度接近于光速的物体的运动，也不适用于微
观粒子的运动。
但是，对于速度远小于光速的宏观物体的运动，经典力学并未丧失其重要意义，它具有足够的精确度
。
因此，在日常生活和一般的工程技术问题中，经典力学仍然是研究机械运动的既准确又方便的工具。
（2）理论力学的任务及其研究内容理论力学是我国高等工科院校各专业的一门理论性较强的技术基
础课。
它是各门力学学科的基础，并在许多工程技术领域中有广泛的应用。
理论力学课程的任务是：使学生掌握质点、质点系和刚体机械运动（包括平衡）的基本规律和研究方
法。
通过本课程的学习，为学好有关的后继课程如材料力学、结构力学、弹性力学、机械原理、机械零件
、结构工程以及许多其他专业课程打好必要的基础，并为将来学习和掌握新的科学技术创造必要的条
件。
通过学习，使学生初步学会应用理论力学的基本理论与研究方法，分析、解决一些较简单的工程实际
问题。
通过学习，也可以结合课程的特点，不断培养学生辩证唯物主义世界观，培养学生分析问题和解决问
题的能力。
本课程包括3部分内容：静力学、运动学和动力学。
静力学：研究力系的简化以及物体在力系作用下平衡的一般规律。
运动学：仅从几何学观点出发，研究物体的运动特征，如轨迹、速度和加速度，而不考虑引起物体运
动的原因。
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编辑推荐

《理论力学》：高等农林院校精品课程建设教材
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