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内容概要

李敏编著的《海军卫生学》分海军环境卫生、海军营养与食品安全和海军劳动卫生三篇，包括空气卫
生、给水卫生、营区卫生、营养学基础、食品安全学基础、海军部队营养保障和食品卫生管理、劳动
生理学基础与军事训练卫生、军事航海作业物理环境卫生、军事航海作业化学环境卫生、军事航海作
业生物环境卫生、海军航空兵飞行劳动卫生等，共11章。
《海军卫生学》密切结合当前军事斗争实际和海军建设需求，系统介绍了海军卫生学的基本概念和应
用技术以及相应的标准和规范，反映了我国海军最新卫生工作经验、成果和未来发展趋势。
本书内容丰富，科学性和实用性强，可作为军队医学院校教材和海军部队医务人员继续教育用书，也
可作为海军卫生工作者和其他相关人员的参考用书。
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书籍目录

绪论第一篇  环境卫生学  第一章  空气卫生    第一节  大气的物理性状及其卫生学意义    第二节  大气污
染及其卫生防护  第二章  给水卫生    第一节  饮用水与健康    第二节  饮用水卫生标准    第三节  水源卫
生侦察及水质处理    第四节  舰艇部队给水卫生    第五节  应急供水  第三章  营区卫生    第一节  固定营
区卫生    第二节  野营卫生第二篇  营养与食品卫生学  第四章  营养学基础    第一节  能量与营养素    第
二节  植物化学物质    第三节  食物营养价值    第四节  营养调查    第五节  合理膳食  第五章  食品卫生学
基础    第一节  食品污染及其预防    第二节  食源性疾病及其预防    第三节  食品添加剂及其管理    第四
节  部队食品卫生监督管理  第六章  海军部队营养保障和食品卫生管理    第一节  海军各兵种部队营养
标准    第二节  军事航海与潜水作业的营养保障    第三节  海军陆战队的营养保障    第四节  海军航空兵
飞行作业营养保障    第五节  “核、化、生”特殊作战环境的饮食保障作业    第六节  舰艇部队食品卫
生管理第三篇  劳动卫生学  第七章  劳动生理学基础与军事训练卫生    第一节  工效学概述    第二节  体
力劳动生理学基础    第三节  脑力劳动    第四节  疲劳    第五节  精神卫生    第六节  军事训练作业卫生  第
八章  军事航海作业物理环境卫生    第一节  微小气候    第二节  噪声    第三节  舰艇振动    第四节  舰艇冲
击运动    第五节  微波    第六节  核辐射    第七节  晕船    第八节  海水浸泡伤  第九章  军事航海作业化学
环境卫生    第一节  潜艇供氧和二氧化碳消除    第二节  舰艇化学污染物的危害与防治    第三节  舰艇化
学污染物的检测与消除  第十章  军事航海作业生物环境卫生    第一节  舱室空气中常见病原微生物的危
害与预防    第二节  舰船鼠类和蟑螂的危害与防制    第三节  常见海洋生物伤  第十一章  海军航空兵飞行
劳动卫生    第一节  飞行环境卫生    第二节  飞行应急逃生    第三节  飞行应激    第四节  飞行劳动负荷评
定及卫生保障    第五节  机场劳动环境及卫生防护    第六节  航空母舰劳动卫生保障主要参考文献中英
文名词对照
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编辑推荐

李敏编著的《海军卫生学》系统介绍了海军卫生学的基本概念和应用技术以及相应的标准和规范，反
映了我国海军最新卫生工作经验、成果和未来发展趋势。
本书可作为军队医学院校教材和海军部队医务人员继续教育用书，也可作为海军卫生工作者和其他相
关人员的参考用书。
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