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前言

临床医学是一门实践性很强的学科。
作为一名住院医师，如何快速地适应临床工作，如何将从书本中汲取来的知识与临床实践相结合，及
时、准确地进行每例患者的诊断与治疗，在日常的诊疗工作中如何恰当地处理医患关系等，这是每一
名刚从医学院校毕业走上工作岗位的住院医师面临的实际问题。
为了快速提高住院医师的临床实践能力，使其掌握相关疾病的诊断与治疗方法，具备良好的职业规范
，成为一名优秀的医务工作者，我们特组织有丰富临床经验的一线专家编写了这套《住院医师丛书》
。
本套丛书共11册：《妇产科疾病诊疗手册》、《儿科疾病诊疗手册》、《呼吸科疾病诊疗手册》、《
心血管科疾病诊疗手册》、《神经内科疾病诊疗手册》、《消化科疾病诊疗手册》、《外科疾病诊疗
手册》、《风湿免疫科疾病诊疗手册》、《五官科疾病诊疗手册》、《急诊科疾病诊疗手册》、《急
诊科急救与监护手册》。
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内容概要

　　《急诊科急救与监护手册》共44章，介绍急诊科常见病、多发病70多种。
《急诊科急救与监护手册》从基本概念入手，对每种疾病的发病机制、临床表现、诊断与鉴别诊断、
治疗原则及方案等进行详细阐述，并从住院医师角度，阐述了病情观察、病历记录，以及医患沟通、
经验指导等，旨在使消化科住院医师能在短时间内掌握诊断、治疗、处理医患关系、避免医疗纠纷的
基本功。
《急诊科急救与监护手册》条理清晰、简明扼要、实用性强，适合住院医师、实习医师、基层医务工
作者、高等医学院校学生阅读。
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章节摘录

急诊各专科诊室及辅助科室应有日夜明显的标志及急诊科布局示意图，便于患者迅速找到就诊科室。
急诊科各专科诊室、抢救室、重症监护室、治疗室、急诊手术室、急诊观察室、走道等均应有充足的
光线和足够的照明，空气流通，通道宽敞。
走道两侧应安装患者行走时的扶栏。
墙壁、地面应便于清洁，地面应防滑。
二、设施配备（一）鉴别分诊台鉴别分诊台是患者就诊的第一站，应设立在急诊科门厅入口明显位置
。
应备有运送患者的推车、轮椅；应设有对讲机、信号灯、呼叫器，分诊护士能直接呼叫在医院任何位
置的值班医师和护士；有条件的医院，可在分诊台装有闭路电视监控图像装置，持续显示抢救室、各
专科诊室、监护室、观察室等的工作状态与患者的情况；另外分诊台还必须备有各种常用医疗检查器
械，并备有诊查床、一定数量的候诊椅及洗手和消毒设备。
（二）抢救室抢救室是急、危、重患者的抢救场所，应尽量靠近分诊台。
室内应有足够的空间，便于各种抢救活动，墙壁上挂有各种疾病常规抢救程序示意图；室内还应备有
负压吸引和氧气装置、抢救床、抢救车、治疗车、立灯、器械柜、心脏电复律器、心电监护仪、人工
呼吸机、气管插管器械、心电图机、洗胃机、麻醉机以及各种抢救包、器械、敷料、药品、注射器、
输液用具等。
（三）诊室室内除必须备有诊查台、床、凳外，还应按照各专科特点备有急诊需用的各种专科枪杏器
械。
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编辑推荐

《急诊科急救与监护手册》：住院医师丛书
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