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前言

　　剖宫产术是妇产科目前开展最广泛的手术之一。
随着外科与妇产科诊疗技术的发展、手术方式的不断改进、操作技术的熟练与提高，腹膜外剖宫产术
己广泛应用于临床。
而腹膜外手指分离法剖宫产术是笔者创新的一种腹膜外剖宫产术。
1995年由宋殿宽、朱相志、高风彤主编的《妇产科急重症的抢救》（吉林科学技术出版社），1999年
由王士仁、赵轩主编的《剖宫产与临床》（贵州科学技术出版社），2000年由田孝坤、刘元姣主编的
《实用妇产科手术损伤防治学》（科学出版社），以及2004年由史常旭主编的《现代妇产科手术与技
巧》（人民军医出版社）等4部专著都对腹膜外手指分离法剖宫产术式作了简述。
　　笔者查阅了大量国内外文献资料，结合自己数十年来丰富的临床实践经验，根据妇产科解剖学特
点，详细、系统地阐述了腹膜外剖宫产术入路的手术方法和技巧，以及围术期的相关问题。
　　腹膜外手指分离法剖宫产术是目前国内外较常采用的暴露好、损伤小、对母婴健康干扰极少的一
种术式，具有简便、安全、省时、无并发症等优点。
本书可帮助青年产科医师提高手术技巧，避免因剖宫产手术可能造成的副损伤及并发症，更好地为广
大母婴的健康服务。
　　本书作为妇产科解剖学基础和剖宫产手术实践相结合的著作，不但可作为医科院校毕业生进入临
床实践的入门书，也适合中、高级产科医务工作者和医学院校师生阅读参考。
本书中部分插图由武汉职业技术学院艺术系刘佳绘画，有关检验、实验室资料及数据由屠秀菊、陈蓓
华核准，彭一羚抄写大量文稿，在此表示感谢。
在本书出版过程中，我们得到第二军医大学出版社领导及编辑同志的热情帮助和指导，在此谨表示深
深的谢意。
限于笔者理论和实践经验、水平有限，书中会有不少缺点和错误之处，恳请广大读者及同仁批评指正
。
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内容概要

　　本书详细、系统地介绍了腹膜外剖宫产术有关的临床解剖、各种术式的优缺点、入路、操作方法
和手术技巧。
特别是手指分离法腹膜外剖宫产术是目前国内外广泛采用的暴露好、损伤少，对母婴健康干扰极小的
一种术式，具有简便、安全、省时、无并发症等优点。
本书可帮助青年产科医师提高手术技巧，避免冈剖宫产手术不当或失误造成的副损伤及其他术后并发
症，更好地为广大母婴的健康服务。
 　  本书可作为医学生进入临床实践的入门参考书，也适合中、高级产科医务工作者和医学院校师生
阅读参考。
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编辑推荐

　　《腹膜外剖宫产术》可作为医学生进入临床实践的入门参考书，也适合中、高级产科医务工作者
和医学院校师生阅读参考。
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