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内容概要

为进一步加强性心理学研究和性健康教育、减少社会成员，特别是广大青少年的性无知和性困惑，预
防性疾病、性变态、性犯罪的发生，我们编写了《性心理与性健康》一书。
    本书描述了心理学与生物学、社会学、伦理学科学的关系；从心理学角度对不同年龄、不同群体的
性心理、正常与异常的性心理进行了分析；对性功能障碍、变态性心理、性犯罪等产生的原因、表现
和防治，以及性行为性病的关系进行了探讨；并对性心理卫生、性心理咨询、性心理治疗和健康教育
问题也作了较为详尽的阐述。
    本书既可作为高等院校性健康教育、性心理卫生等课程的教材，又可作为社会成员、特别是大学生
性科学知识的读本和临床医师的参考用书。
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