
第一图书网, tushu007.com
<<临床睡眠障碍学>>

图书基本信息

书名：<<临床睡眠障碍学>>

13位ISBN编号：9787810603294

10位ISBN编号：7810603299

出版时间：2003-12

出版时间：上海第二军医大学出版社

作者：赵忠新 编

页数：471

字数：760000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<临床睡眠障碍学>>

内容概要

本书按照睡眠障碍国际分类与诊断标准，并根据临床疾病谱的变化，增加了艾滋病、慢性疲劳综合征
、癌症、慢性肾功能衰竭、甲状腺功能亢进、精神分裂症、人格障碍和躯体化障碍等疾病相关性睡眠
障碍。
根据各种睡眠障碍的病理生理学特点进行编排，并列出各种类型睡眠障碍的诊断标准、严重程度标准
和病程标准。
全书分为24章145节，其中疾病部分分为11大类，90多种睡眠障碍性疾病。
对于临床常见的睡眠问题，如失眠、睡眠增多、打鼾、遗尿、磨牙、抽动、梦语、梦魇、睡眠行为及
躯体与精神疾病等相关性睡眠障碍的发生机制、诊断、鉴别诊断与治疗，以及觉醒与睡眠的发生机制
、解剖生理学基础、睡眠与梦、剥夺睡眠对机体的影响、睡眠障碍的药物与催眠疗法、睡眠障碍的客
观平估方法、睡眠障碍的平估量表等方面，进行了全面系统的论述。
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书籍目录

第一章 睡眠医学研究发展简史第二章 与觉醒和睡眠有关的解剖结构第三章 昼夜节律、生物钟与觉醒
和睡眠第四章 睡眠生理第五章 觉醒和睡眠的发生机制第六章 睡眠剥夺对机体的影响第七章 睡眠与梦
第八章 内源展出生睡眠障碍第九章 外源性睡眠障碍第十章 昼夜节律失调性睡眠障碍第十一章 睡眠期
的觉醒障碍第十二章�睡眠觉醒转换障碍第十三章�快速眼动睡眠相关性睡眠障碍第十四章�睡眠期其他形
式的睡眠障碍第十五章�精神疾病与睡眠障碍第十六章�神经系统疾病与睡眠障碍第十七章�其他躯体疾病
与睡眠障碍第十八章�可能的睡眠障碍第十九章�失眠的治疗第二十章�治疗睡眠障碍的药物第二十一章 失
眠的中医辨证论治第二十二章 催眠及其在失眠治疗中的应用第二十三章 睡眠障碍的客观评估方法第
二十四章 睡眠障碍的评估量表附 睡眠日记
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