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内容概要

重视婴幼儿智慧潜能开发，培养心智健全、全面发展的世纪英才是当代中国家庭和儿童教育工作者艰
巨的历史使命。
长期以来，我们爱孩子，却溺爱孩子；我们管孩子，却管不好孩子。
或者我们的孩子在父母的怀抱中，丧失了他生命中最关键几年开发潜能的黄金年华；或者由于施教方
法不当，我们眼见自己孩子的天赋白白流走。
这对孩子本人、家庭乃至国家和民族都是一种智力资源的极大消费。
无疑，改善儿童教育现状，培养适应未来社会竞争的高素质人才，已经成为当今世界各国政府关注的
焦点。
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作者简介

冯国强：早年毕业于北京医科大学临床医学专业，后从事康复医学工作并进修儿童心理学、教育学、
心理测量等专业，曾先后到十余个国家和地区学习考察科学育儿指导和儿童早期教育工作，曾在国外
亲身从事过社区科学育儿指导服务。
近年主持创建福康之家科学育儿跟踪指导服务模
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什么是关键时期教养  什么是核心育儿任务  怎样理解重点发展能力  什么是育儿焦点问题  怎样理解育
儿互动关系0-3岁早期发展的第一个关键时期   ——最初的一个月0-3岁早期发展的第二个关键时期   —
—一个月到三个月0-3岁早期发展的第三个关键时期   ——三个月到六个月0-3岁早期发展的第四个关键
时期   ——六个月到九个月0-3岁早期发展的第五个关键时期   ——九个月到十二个月0-3岁早期发展的
第六个关键时期   ——一岁到一岁半0-3岁早期发展的第七个关键时期   ——一岁半到二岁0-3岁早期发
展的第八个关键时期   ——二岁到三岁遇到难题怎么办后记——育儿的三种境界 附录1 宝宝体重发展
监测图 附录2 宝宝身长发展监测图 附录3 0-3岁早期发展的里程碑 附录4 中国儿童素质早教工程简介
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