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内容概要

康复医学自其诞生之日起，至今已经有了很大的进展。
尤其是近30年来，人们认识到中枢神经系统在损伤后可实现结构和功能上的重组，从而为中枢神经系
统疾病的康复提供了重要依据。
康复治疗可降低中风病人的致残率，提高其生活质量已成共识。
为此，我们组织部分专业人员编写了这本《中风康复治疗》，详细介绍了近年来基础理论和临床康复
研究方面的成果，内容包括康复评定、康复治疗的技术和方法、中风康复治疗，以及传统中医学治疗
的理论、方法和康复护理等。
本书可供临床医务人员、进修医师以及医学院校相关专业的师生学习参考。
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胡晋红，1945年5月生，现为第二军医大学附属长海医院学部主任，教授，主任药师，博士生导师，政
府特殊津贴享受者。
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