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内容概要

几个轮次的课程讲授下来，终于有了今天的《演讲与口才》书稿。
这门课程的开设，即是借了学分制的东风，又了了我多年的宿怨。
我既不是研究语言的，也不是演讲专家，只是参加过几次演讲比赛，担任过几次学校演讲大赛的评委
，尤其是多年指导学生教学实习的经验，深感在校的大学生在演讲与口才方面的不足，便在我校成立
课题组，开设了《演讲与口才》这门课程。
    本教材主要讲述演讲的基本知识、演讲的基本过程及其艺术、各种广义演讲的要领以及影响口才的
各种要素。
全书以语言学和言语交际学的基本理论为立足点，旁涉逻辑学、心理学、修辞学、文章学等知识，但
避免了一般教材的理论性讲述，侧重于理论和实践的结合，重点阐述各类演讲的规律和技巧。
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章节摘录

　　他这么一讲，那位老大夫马上就抬起头来，盯住了演讲人。
李燕杰见此情景，抓住时机，又把医生治病救人救国救民联系起来讲，点明了爱国主义教育的主题。
那位老大夫终于把手中的医书放下去，认真听讲三小时没有走神。
由此可见，善于运用控场方法，是演讲取得成功的主要因素。
控场的具体要求：　　1．亮相得体。
上场时务必大方自然，表现出充满信心的举止；上场后可先环视一下全场，接着开始演讲。
缩手缩脚或忸怩作态，乃是上场亮相的大忌。
　　2．脱离讲稿。
这既有助于增强听众对演讲者的信服感，也有利于演讲者与听众更好地进行面对面的交流。
面对一群有文化的听众，有时念错句或念错常用字，可能会招致哄堂大笑；而说话流利，发音准确，
则能较易赢得听众的欢迎。
　　3．动静结合。
演讲者不仅要把目光、动作的变换作为表达感情的一种方式，而且要把它作为吸引听众注意力的重要
手段。
要以恰当的目光、潇洒的动作影响听众，使他们不易出现分心现象。
在运用目光、动作的时候，要做到动静兼顾。
如果目光一直游移不定，或动作过于频繁，就会引起听众的不舒服感。
　　4．变换节奏。
演讲者应以抑扬顿挫的不同语调和疾缓快慢的不同速度进行演讲。
重点之处可放慢速度或作必要的重复，以便引起听众的重视。
听众注意力分散时，可骤然提高音量或停顿一下，使听众感到新奇而不由自主地把转移了的注意力又
集中到演讲者身上。
　　5．设置悬念。
在必要的地方设置悬念，以激发听众的兴趣，调动听众的情绪。
设置悬念不能故弄玄虚，应精心选择既能扣住演讲主题又是听众鲜知的东西作为设置悬念的依托；同
时要选择听众兴味正浓之际嘎然而止，使悬念最大限度地发挥其奇功异效。
　　6．有意提问。
演讲者根据演讲内容和场上情况，在适当之处问句“为什么”，或“怎么办”，促使听众产生积极的
智力活动，须臾之间，不得不思考一番。
听众思考问题时，会倍加注意演讲者作何解答。
演讲者可借此良机，发表自己对问题的精当见解，以征服听众。
　　7．临乱不惊。
一旦出现秩序混乱的现象，演讲者须镇定自若，切忌大动肝火。
要根据造成混乱的不同原因采取不同的应变措施。
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