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作者简介

　　张英波，河北人，1963年1月出生，教育学博士，留美归国人员。
现任北京体育大学副教授，硕士研究生导师，国家体育总局教练员岗位培训田径高级班讲师。
曾经是我国优秀铁饼运动员和教练员，多次代表我国参加世界比赛，取得优异成绩。
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