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内容概要

本书是在分析宏观社会的基础上，开展对社区体育研究的，因此，涉及到文化审视、行政体制改革、
经济体制改革、社会变迁四个方面；本书又是在分析宏观教育改革的基础上开展对社区体育研究的，
因此分析了社区体育在整个大教育体系中的地位。
上述几个部分（1-6章）是本书的基础理论部分。
本书的第7-12章均是由理论向操作层次的延伸，包括了有关社区的体育产业、体育工作者培养、健身
运动项目开发；还包括了学校与社区体育，家庭与社区体育和农村社区体育。
全书由12章组成。
另外，本书还在附录部分分析了日本社区体育的概况及对我国的启示。
    本书是在课题研究的基础上完成了。
该项研究总结了20世纪中国富裕地区的社区体育，展望了跨世纪的中国社区体育的前景，是一项前瞻
性研究。
因此，所得到的有关社区体育体制和运行机制的构建、社区体育发展的各种预测、社区体育各具体领
域的操作建议等，均是站在现在的起点上展望将来，因此必须等待实践的检验。
不仅如此，本书提出的理论观点和预测前景有很多实践的检验。
不仅如此，本书提出的理论观点和预测前景有很多均属作者的观点，与其他学者之间一定会存在不同
的见解，为了进一步引起人们的关注，我们大胆地提出了各种见解，以抛砖引玉。
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书籍目录

第一章  中国社区体育现况与发展趋势　第一节　社区概述　第二节　我国社区体育的发展　第三节
　新世纪对社区体育的要求　　一、政府行政体制改革的要求　　二、经济体制改革的要求　　三、
社会变迁的要求　　四、教育改革的要求第二章  新世纪社区体育的文化审视　第一节　社区体育空
间的开放性　第二节　社区体育规范的适应性　第三节　社区体育价值取向的多元化第三章  新世纪
行政体制改革与社区体育　第一节　行政体制改革与体育体制　　一、计划经济导致的行政体制弊端
　　二、行政体制改革及对体育的影响　第二节　体育体制改革与社区体育　　一、在体制方面，将
采用民办官助，体育自治　　二、在运行机制方面，将充分沟通社会渠道　　三、在运行控制方面，
将以法律为准则　　四、在体育资源配置方面，将以市场为根据第四章  新世纪经济体制改革与社区
体育　第一节　经济转轨时期的社区体育特点　　一、指向性　　二、社会性　　三、有偿性　　四
、经营性　　五、经济性　第二节　经济转轨时期的社区体育事业　第三节　经济转轨时期的社区体
育事业　第四节　对策与建议　　一、加强社区体育理论研究　　二、社区体育事业引进产业经营体
制　　三、加强对社区体育产业的价格管理　　四、加大社区体育的开发力度第五章  新世纪社会变
迁与社区体育　第一节　人口老龄化趋势与社区体育　　一、中国人口老龄化的趋势与特征　　二、
人口老龄化与社区体育对策　　三、老龄体育与社会学分析　第二节　学龄人口减少与社区体育　　
一、未成年人教育与社区体育　　二、学龄人口减少与体育专业教育改革　第三节　城镇化趋势与社
区体育　　一、城镇化发展的趋势　　二、中国社区体育发展的新机遇第六章  新世纪教育改革与社
区体育⋯⋯第七章  新世纪社区体育产业的发展第八章  社区体育工作者的培养第九章  新世纪社区健身
运动项目的开发第十章  新世纪学校体育与社区体育第十一章  新世纪家庭与社区体育第十二章  新世纪
农村社区体育附  日本社区体育概况及对我国的启示
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