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内容概要

本书立足于21世纪中国城市生活方式的发展与建构，在历史与现实、理论与实践、中国与外国城市生
活方式的比较与观照中，对城市生活方式的形成及特点，中外城市生活方式的变迁脉络、消费与物质
生活、休闲、时尚、隐私与私生活、社会交往、城市文化及“学习生活方式”等诸多方面的问题进行
了具体的考察与探索、在这种研究中作者提出的基本思想是城市建设与发展应着眼于构建“生活美”
，即应当把能否向人们提供更符合人性的文明，和谐的生活方式作为城市建设的重要评价标准。
而“生活美”又来自“发展美”，为此本书还对中国现代化的发展路径进行了有益探索。
    本书可供城市管理的决策者，城市行政管理人员、城市生活的研究人员、社区管理人员及大专院校
相关专业的师生学习参考。
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作者简介

王雅林，1941年4月生于黑龙江省齐齐哈尔市，1964年毕业于黑龙江大学中文系，现为哈尔滨工业大学
人文与社会科学学院教授，管理学院博士生导师，中国社会学会常务理事，黑龙江省社会学会副理事
长。
长期从事社会科学研究工作。
主要学术方向为生活方式研究居民时间预算研究。
主要代表作有：《城市职工家务劳动研究》、《城市居民时间预算研究》、《生活方式概论》、《闲
暇社会学》、《繁难的超越》、《人类生活方式的前景》等。

    董鸿扬，1942年4月生，1967年毕业于北京大学哲学系，研究员，现任黑龙江省委、省政府科顾委委
员兼社会保障专家组副组长，省政府妇儿工委专家组成员，中国社会学会理事、黑龙江省社会学会副
理事长兼秘书长学术职务。
1996年获国务院颁发的特殊津贴，1998年被评为省级重点学科带头人，学术专长为文化社会学与社会
发展研究，主要科研成果：《生活方式概论》、《黑土魂与现代城市人》、《东北人：关东文化》、
《中国地域文化：关东文化卷》等十几部著作以及百余篇论文。
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书籍目录

1 绪论     一 城市生活方式的研究对象与领域     二 西方社会学对城市生活方式的研究     三 研究城市生活
方式的意义 2 中外城市生活方式演变的历史脉络     一 中国城市生活方式的演变脉络     二 欧洲城市生活
方式的演变脉络     三 中外城市生活方式异同的比较 3 消费与物质生活     一 衣着与饮食的消费水平与消
费方式     二 住宅与环境     三 城市交通与出行     四 医疗与社会保障 4 城市休闲     一 人类社会休闲文明
形态变迁的脉络     二 中国和美国休闲文明质态特征比较     三 从时间分配看中美城市居民的休闲生活    
四 休闲经济 5 时尚　　一　西方国家时尚的社会变迁　　二　中国时尚的社会变迁　　三　当代中国
城市时尚的形成条件及内外“传播链”　　四　中外城市时尚的交流与互动　　五　时尚传播中的负
面影响及引导机制 6 隐私与私生活 　　一　隐私与隐私观念的文化、社会差异　　二　网络时代对中
外城市居民隐私生活的新挑战　　三　网络立法及其隐私权保护的综合措施7 社会交往 　　一　城市
社会交往的基本特征　　二　中外城市居民社会交往的特点比较　　三　网络与社会交往方式的新变
化　　四　人际交往的冷漠、孤独与调适8 城市文化与居民生活方式 　　一　民风与民俗　　二　节
日文化的比较　　三　城市文化设施与文化活动　　四　城市雕塑与公共艺术品9 反文化生活方式 　
　一　卖淫嫖娼　　二　贩卖吸毒　　三　黑恶势力犯罪10 学习化生活方式 ⋯⋯11 全球化与中国城
市生活方式的创新 主要参考文献 后记
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