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内容概要

　　本书内容简练，重点突出，实用性强。
正文共分4章22节，提炼了健康教育的基本理论（第一章）、健康教育的基本方法、健康教育的核心内
容——设计、实施和评价等三方面的基本内容；以及针对妇幼保健工作中13个重要方面的内容如何开
展健康教育进行了指导；还为基层健康教育的实际操作设计了30条妇幼保健健康教育核心信息和每条
核心信息下的若干条重要信息；基层妇幼保健健康教育活动检测及评价指南；基层妇幼保健健康教育
效果评价表和县级妇幼保健健康教育评估标准。
正文是培训的主要内容，而学习正文的目的是更有效地在目标人群中传播附录1中地30条核心信息和帮
助目标人群实践30条核心信息所指导地健康行为。
附录2、3、4是专为基层健康教育工作地实际操作设计地指南和参考，具有很强地指导性和可操作性。
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第十二节 预防儿童营养不良健康教育　第十三节 儿童预防接种健康教育　第十四节 儿童早期发展健
康教育附录1  妇幼保健健康教育信息附录2  基层妇幼保健健康教育活动监测及评价指南附录3  基层妇
幼保健健康教育效果评价表附录4  县级妇幼保健健康教育评估标准
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