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内容概要

　　科学心理学诞生至今，已有100多年的历史了。
我国改革开放的不断深入，在广大心理学工作者的共同努力下，目前心理学领域已呈现一派欣欣向荣
的繁华景象。
本套教材的编著都是南方8省中青年心理学工作者，他们思想活跃，知识结构较新，富有创新精神，
在心理学主干课程教材建设中起到抛砖引玉的作用。
　　这套教材，其基本特点主要体现在如下三个方面：　　1、科学性。
在保证教学内容科学性的前提下，该套教材更注重处理好科学研究与日常经验对科学原理的说明作用
的关系，纠正以往教材中日常经验、生活事实来阐明原理的倾向，注重超超经验。
　　2、突破性。
突破原有条条框框的限制，敢于从实际出发进行创新，这既是科学研究的要求，也是地处改革开放前
沿的南方地区的思维方式的突出特征。
　　3、实用性，着眼于消除学生掌握与应用心理学知识之间的落差，通过对教材的精心设计，使学
生在学习掌握心理学知识的同时，学会在实际中如何应用这些知识解决相应的问题。
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作者简介

申荷永，教授、博士生导师，国际分析心理学会（IAAP）心理分析师，国际沙盘游戏治疗学会（ISST
）心理治疗师，IAAP暨ISST中国发展组织负责人，华人心理分析联合会（CAAP）主要创办人，国际
意象体现学会（ISEI）主要发起人之一，美国社会问题心理学研究会（SPSSI）资深国际会员，“心理
分析与中国文化国际论坛”（1998-2007）主要组织者，爱诺思（Eranos）基金会“东西方文化圆桌会
议”（1997，2007）主讲人。
2007年由华南师范大学引进至复旦大学，任心理学系教授。
1984年至1989年随高觉敷教授治学，获博士学位后担任高觉敷教授学术助手；1993至1994年美国南伊利
诺伊大学访问学者，进行团体动力学的研究；1996至1998年作为富布莱特（Fulbright）学者在美国讲授
“中国文化心理学”，并在美国帕罗?阿图超个人心理学研究院（ITP）、美国旧金山荣格心理分析研
究院、美国加州整合学院（CIIS）等做访问学者；1999至2000年在瑞士苏黎世荣格心理分析研究院受
训，2000至2002年在美国旧金山荣格心理分析研究院研习，随后获得IAAP心理分析师资格，ISST和美
国沙盘游戏治疗学会（STA）心理治疗师资格。
研究方向主要研究方向为心理分析与中国文化，社会与人格心理学。
已带出11位博士，30余位硕士，指导了两位博士后和10多位来自国内外的访问学者。
在中国文化的基础上，发展一种有效的心理分析理论，包括方法与技术，是我们的期望与努力。
这种心理分析不仅可以运用在个体临床的水平，起到基本的心理治疗的作用；而且能够帮助人们心理
的发展与创造，增进心理健康，发挥其心理教育的意义；同时，心理分析还可以在认识自我与领悟人
生意义的水平上，获得自性化体验与天人合一的感受。
这种以中国文化为基础的心理分析，还可以在社会文化和艺术，以及广泛的人文社科领域发挥积极而
重要的作用。
主要学术成果主要学术成果包括《心理分析：理解与体验》（三联书店2004）、《中国文化心理学心
要》（人民出版社2001）、《团体动力学》（湖南出版社1996）、《心理场论》（中国和平出版
社1996）、《社会心理学：理论与实践》（暨南大学出版社1999）和《沙盘游戏治疗》（广东高教出
版社2004）等10多部专著；在国内外学术期刊发表的论文包括“TheIChing
’sPsychologyoftheHeartandJungianAnalysis”（PsychologicalPerspectives，2006，1）、
“ScientificPsychologyWithintheChineseLanguageandCulturalContext”（PHISIS，2006，11）、
“DoraKalffandIChing，IChingandSandplay”（TheJournalofSandplayTherapy，2004，2）、
“PsychologyofHeartinChineseTradition”（ERANOS，1998，1）“心理环境与环境心理分析：关于可持
续性发展的心理学思考”（《学术研究》2005，11）、“《易经》与中国文化心理学”（《心理学报
》2000，3）、“荣格心理学与中国文化”（《心理学报》1998，2）、“论心理学术语的标准化”（
《心理学报》1996，4）等50余篇；担任中国社科出版社“点金石心理分析译丛”，广东教育出版社“
心理分析新视野”、“文心吉庆：心理分析与中国文化”，广东高教出版社“心灵花园：沙盘游戏治
疗”等丛书主编；承担了国家自然科学基金、全国教育规划、国家教育部人文社科以及多项国际合作
和省级科研项目。
从1994年开始，与国际分析心理学会合作，组织与主持了三届“心理分析与中国文化国际论坛”，与
国际沙盘游戏治疗学会和国际意象体现学会合作，组织了多次的专业研讨与培训。
同时也是北京大学第一届“中国荣格学术周”（2006）和复旦大学第二届“中国荣格学术周”（2008
）的主要策划与组织者。
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编辑推荐

《社会心理学原理与应用》是《心理学主干课程系列教材》丛书之一。
在这百多年的历程中，世界各国的心理学家对人类自身的行为模式(包括意识)和人脑功能进行了艰苦
卓绝、持续不断的探索，并在这一当代科学研究的高难领域里取得了丰硕的成果。
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