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内容概要

“生病就医”，在一般人眼里似乎是再简单不过的事。
然而，在日常生活中，正是这再简单不过的事却时常困扰着许许多多的人。
因为他们不知否生了病，生了什么病；或不知去何处就医，找哪位专家诊治。
这种看似简单的问题，实际上蕴含着很大的学问。

　　我们应上海中医药大学出版社之邀，从实用的角度出发，以病为纲，选取内科常见病52种，以通
俗易懂的语言，借助于“听众来信”、“医生函复”、“相关链接”、“就医指南”四大板块，分门
别类地介绍各种疾病有关病因、诊断、治疗、病后调摄、饮食宜忌等方面的知识，以及上海众多名医
的学术专长和门诊时间，编写成《求医问药上海滩·内科常见病导航》一书。
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