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内容概要

就要做个彪悍的女汉子，不矫揉不做作不发嗲不懦弱，怎么骄傲怎么活！

其实，每个人心中都住着一个女汉子。

豆瓣红人“毒舌奶奶cc”首部犀利腹黑笔记，一本最接地气儿的生存“黄”宝书。

以及当下人的心理以及做事方式，描述了当下“女汉子”的真实的生存状态。

本书的风格文字简单不矫 情，观点犀利非歪理，个性张扬有棱角，让你了解这样张扬、个性、不甘不
服的女汉子，让你知道她们如何不甘、不服、张扬而又倔强地活着！

一本女性不矫揉造作不发嗲懦弱怎么骄傲怎么活的状态分析报告。
一本接地气、有温度的女汉子生存不完全手册。

毒舌奶奶cc犀利观点：
这世界从不缺怨妇，也不缺灰色，缺的是有着女神外表爷们儿心的女人，这样的人走到哪里都是一抹
亮色。

如同我，胸无大志却时而愤愤不平，在这个城市中行走，总要带着一丝二百五的脾气，加上阿Q的自
我精神战胜法，才能活得好，活得快乐。

我绝不愿成为可怜的人。
穷不意味着loser，但弱的人生，即便不穷，也是loser。
我们可以穷，但不能弱。

愿得一人心，帝都分房贷，也就够了。

原谅我说话刻薄，生活比我的话更刻薄。
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作者简介

毒舌奶奶cc，一个真名神秘到不可知的人。
2012年10月混迹豆瓣，以其“毒”的风格迅速在豆瓣上占得一席之地。
她神秘、低调，且来无影去无踪。
有人猜测她的长相：大明湖畔的容嬷嬷；有人猜测她的职业：拿着手术刀的男科女医生；有人猜测她
的年龄：而立之年抑或不惑之年。
其实她是一个拥有着萝莉外表内心金刚心的女汉子。
其拥有一个毒毒教，并被粉丝称之为教主。
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书籍目录

前言：分享并快乐着
1.三观不合，不能苟同
你生来就不是豪门。
人家有时间、金钱去抑郁，去彷徨，你必须坚强。
没有人会懂你到底有多痛，没有人会懂你到底要怎么继续生活下去，没有人知道你微笑背后所隐藏的
伤痛。
这世上除了自己，没有谁可以真正帮到你。

三观不合，不能苟同
我怕热，就是不温暖
职业差评师
冷酷的中立，能让你活到最后
男神是什么？
能吃吗？

三观不合，不能苟同
若批评不自由，则赞美无意义
青春有什么好致的，反思才是要紧事
“凤凰男”得罪了谁？

丑女的战争
坏得有文化
一个人的时候，就尽情地吃
原谅我说话刻薄，生活比我的话更刻薄
如果抱怨可以抱怨出金山，我愿意一抱再抱
2.伤都伤了，难道还要亡？

爱情里，婚姻里，我们可能会遇到几个渣男和奇葩，也会很受伤，但是，伤都伤了，难道还要伤亡吗
？
别把时间浪费在埋怨和牢骚上，逆袭才是正经事。
你只有内心强大，才能坦然面对并变得强大。
你若不勇敢，谁替你坚强
渣男三部曲
逼婚这件事
别被情蒙了双眼，别用痴当堕落的借口
既然爱得低到了尘埃里，那就就地埋了吧
原来你不在那里
被你拖进黑名单的，你只需从精神上将之剔除
他们对我们撒谎，我们对他们微笑
三儿的智商和正室的态度
做人妻，不要给自己加个妈的属性
伤都伤了，难道还要亡？

要么爱，要么滚
爱情不过是你卖鱼，我收钱
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小爱情
3,从少女心到爷们儿心
即使是在工作上、爱情上、生活上受伤，我们依旧要有打不倒的小强精神，遇挫不折，遇折不伤。
吃掉自己的少女心，不做百分百女孩，而是要拥有一颗强大的爷们儿心。
女汉子们不要怕孤单，我们左手挎着自己给自己的安全感，右手拎着小女子独有的简单，昂着头，大
步向前，把孤单甩在后边。

吃掉你的少女心，不做百分百女孩
女神的外表爷们儿的心
你若不真牛，清高给谁看
北漂苦不苦，我是二百五
熊一样的女子
玻璃心的孩子是没有未来的
把不合适的人和内衣一起扔出生活
在自己的国度里，偶尔活得像个暴君
再小的个体，也要有自己的品牌
信星座，还是信自己？

卖萌于无形中
女汉子捅了谁的马蜂窝
女汉子嫁人不完全指南
4女汉子求生不完全指南
人在江湖漂，怎能不挨刀？
为了生活，每个人都不容易。
处于生存之上生活之下的状态，我们需要做的也是尽可能地逆袭。
每个女人心里都住着一个爷们儿。
所有女人都能成为有着爷们儿心的女汉子。
就是想做一个有棱有角的人，做个彪悍的女汉子，不矫揉不做作不发嗲不懦弱，怎么骄傲怎么活！

诸多苦恼，归根结底是因为怂
人在江湖漂，怎能不挨刀？

虚荣是因为自己不够好
对不确定未来的恐慌症
就让傻×随风，都随风
别跟我谈理想
冬天肯定会来，春天来时，你要在
我叫郑能亮
小人物的敬业精神—穷人何苦为难穷人
可以穷，但不能弱
重要的不是鸡汤，是挫折
关于真诚
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