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内容概要

花甲背包客说，有时候你需要按下生活的暂停键，找到自己再重新出发。

行走四十国说，人最先衰老的不是容貌，而是不顾一切的勇气。
宁愿为走错路而遗憾，也不要为没有出发而后悔！
人的一生一定要疯狂一次，无论是为一个人，一个梦，还是一段路。

对，他们是真的推荐了。

青春是什么？

网上是这么说的：喜欢ipad你就去买，喜欢莱卡你就去赚，想喝港式奶茶你就过口岸，想当team leader
你就努力学习然后努力工作，想去威尼斯你就攒钱去，想爱谁你就去爱，想追谁你就去追，想到了就
去做。
拼命努力，拼命忍受，忍着守着惦记着，青春就过去了，何必用40岁的心态过20岁的年华。

这段话完全符合我们封面文案的气质：我只想在青春该有的年华，像我的姿态。
所以小编舍弃了原有的内容简介。

看到作者名，你是不是想到了什么？
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作者简介

豆瓣休学辞职去旅行小组，可以直接右上搜索：休学辞职去旅行。

本书六位作者在青春年华选择了自己想要的生活，让人羡慕嫉妒恨：
伊郎，豆瓣“休学辞职去旅行”小组的组建者。
十年前，因为对大学生活失望，学费成为他的旅费；现在，他随时能在一个陌生的城市开始新的生活
，与南来北往的朋友把酒夜话，聊一聊旅行与生活，谈一谈人生与理想。

节奏，来自成都，在大学毕业前从来没有离开过他所在的城市。
迷恋上骑行生活后，他放弃公职工作，开始了躬身匍匐的旅程，感觉像是第一次真正看到了这个世界
。
骑行四年后，目前他正在筹划一次环绕南美洲的骑行；
西西，陈三公子，手工艺品爱好者，毕业旅行时停留在丽江，开了一家旅馆，每天关心雪山、草地和
客流量。
她说，如果不是旅居生活，三年后的今天，她可能和大学同学一样，在北京或者广州的出版社做一个
朝九晚五的白领，每天关心空气质量、交通情况和绩效考核；
蚊子，23岁开始她的间隔年。
她可以在北京CBD某投行办公室跟一帮沃顿、斯坦福或者哈佛MBA打交道，也可以把自己关到酒店里
为4A公司写文案写到流鼻血，而现在，她直爽，抽着香烟，喝着啤酒，说走就走，同路上结识的朋友
谈论着自由和梦想；
左轻侯，先北漂，后沪漂，执迷于古老的舞台表演艺术，从业于前卫的互联网行业。
如果不是因为旅行，他可能还停止在7年前父亲遭遇车祸的阴影中踯躅不前。
他在旅行中开始关注传统文化、信仰和宗教的问题，不为救赎什么，而是因为明白了自己想要什么；
大象，曾是某知名碳酸饮料公司一个不知名的销售员，称自己是“一个卖饮料的”，喜欢读王小波和
余华，2011年辞掉工作开始环游。
他说，最想回到在新疆打短工当饭店服务员的生活状态，每天早晨，提着铁壶，迎着薄雾，穿过木栅
栏，踩着厚厚的白桦落叶，到隔壁哈萨克院子里打上两公斤的鲜奶，夜晚有时没电，就在被窝里打起
手电翻看《百年孤独》。
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书籍目录

推荐序     花甲背包客
序言
NO.1
旅行是正经事儿
我的大学价值一万元
旅行是一场 Soul Jet
无自在不行走
辞职去旅行有什么可怕的
献给美好回忆的旅程
每个人的旅行地图
流氓气质与浪子气
我的理想变异路线
不对调的文学和音乐
间隔年与青年文化
后旅行生活
NO.2
能带你到远方的不只是火车
一年和 7000块能干什么
遗愿清单
能带你到远方的不只是火车
大树底下好乘凉
世界需要神经病
六十、七十，我们要多老才能上路
拉萨也不能拯救你不安的灵魂
外面，有多危险
山庄首席服务员
旅行，没有终点
NO.3
在变老之前远去
在变老之前远去
生活永远在别处
是旅行，不是旅游
不要为了逃避而旅行
准备充分再去冒险
我在异乡找到家乡
像嬉皮一样去流浪
做个不靠谱的文艺青年
永远年轻，永远热泪盈眶
告别一眼看穿的人生
NO.4
旅居丽江第三年
生活的另一种可能
1 少有人走的路
2 一切开始于结束之时
我嗒嗒的马蹄是个美丽的错
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1 为什么是丽江
2 孤独是内心强大的必修课
3 火车是最好的交通工具
4 走不完的路，望不尽的天涯
5 当时只道是寻常
6 人民路有我的好心情
7 时光搁浅在沙溪
8 Love & faith，爱和信仰同在
9 你不出发，如何抵达
10 很多人的梦想，很多人的卧槽客栈
慢慢走，欣赏啊
1 急什么，前边也在下雨啊
2 旅行不是集邮
3 慢慢生活，好好生活
日日是好日
1 我看过许多次的云，
喝过许多种类的酒
2 俗事扰心，喝杯茶去
3 不要与素食者谈人生
4 爱出者爱返，福往之福来
美人赠我蒙汗药
1 我们曾有一个英雄的梦想
2 从漫无目的的游荡到有目的的旅行
3 你不必环游世界，
你应该认识自己的心
NO.5
19
突如其来的休止符
1 红色背包
2 我要出发，此刻出发
命运啊，请带着我走吧
3 惊魂记
4 被困记
5 逃难记
6 讨饭记
7 逃票记
MY FIVE HOUR FRIENDS
8 你好，陌生人
9 一碗藏面
10 一直在告别中
11 姐姐
12 小孩
有些路，你必须一个人走完
13 少有人走的路
14箱子
15多庆湖
回归现实，勇敢地做自己
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16 慢慢走，看风景
17 做一个庸人
写给我们的父母
18 幸运
19 放手，让我去飞
NO.6
骑行亦生活
如此生活不过也罢
因为未知所以出发
我的流浪式旅行
生活很简单，做出决定不
关于孤独
隐居阿勒泰
骑行亦生活
Hi, 韩国，韩国的
步履维艰，新藏线
再见爱车
我所体会到的“人情味”
后序
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