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内容概要

本书先概括性介绍了宇宙大爆炸理论、进化论、量子论、相对论，指出世界不可能是自然生成的，而
应该是一种智慧设计。
接着从《道德经》出发，指出“道”的意思是“创世程序”，老子认为世界是“道”这个程序运行后
生成的。
世界是由四维空间中的造物主编制了“创世程序”运行后逐渐演变而来的。
而宇宙大爆炸相当于游戏世界中地图的突然产生；不确定性原理相当于是游戏初始状态的随机性；物
体只有在被观测才真实存在，相当于游戏中的地图只有在把鼠标移动过去才会出现在屏幕上；“量子
”代表的是游戏中屏幕显示模式的最小像素。

物种不是在渐变式地进化，而是在跳跃式地升级，不存在中间过渡物种；物质与精神是全然不同的两
个系统；时间是演变进程的刻度，绝对时间是存在的，而不像爱因斯坦说的那样只存在相对时间。

本书最后讨论了空间的特性，通过心灵修炼，实现灵魂的升华，就有可能超越空间界限升入高层空间
中去。
并指出人类不能继续走以物质为导向的发展之路，而应该实现精神的觉醒，建立一个以精神为导向的
新文明。
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作者简介

空心菜，原名廖立忠，自由撰稿人。
曾经以县里的理科高考状元考入厦门大学，有扎实的文字、理论功底，起点中文网金牌书评人。
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