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内容概要

今天的世界到底发生着怎样的变化？
今后的市场会变成什么样？
我们应该如何应对当下的危机，摆脱恐慌的困扰？
　　百分百准确的预测：连日本企管之神都赞叹。
　　简明犀利的现状解说：支离破碎的金融资讯终于有了意义。
　　排除大美国主义的剖析：美国是祸首，深处亚洲的我们该如何看？
　　务实的投资与生存建议：四种人，四种不同的方法，做好最佳准备。
　　正如《每天只要30分钟》作者古市幸雄所说：这本书你绝对要读三遍！
读了三遍不懂的人，请读五遍。
读了五遍仍不懂的人，请读十遍。
因为这是本非读不可的大恐慌生存手册。
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作者简介

朝仓庆
　　经济分析家。
1954年出生于琦玉县，1977年明治大学政治经济学部毕业后，进入证券公司任职，三年后独立创业，
活跃于金融业界。
 
　　 他在针对客户所发行的经济报告中，对近几年经济所做的预测，准确度高达百分之百。
企管之神船井幸雄先生在自己的著作中，郑重介
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于乐观论调不放，只能拖自己的后腿  　历史性的暴跌正是投资的好机会 　那么，我们该如何应对  　
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现金和生活的必需品 　希望大家能彼此“合作共生”
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章节摘录

　　悲剧才刚刚揭开序幕　　　　次贷危机真的是如此大的一颗炸弹吗？
直到现在，也没有一个令人满意的回答。
世界上的人们都很困惑。
　　事实上，世界的金融现在已经崩溃了。
从现象来看，这一年世界股价的时价总额减少了一半，将近3000兆日元，损失了世界GDP的60％。
日本的GDP是500兆日元，因此相当于6个日本从世界上消失了。
而且，这只是股票市场的损失，还不包括住房价格与商用地价格的急速下跌的损失、贷款的损失以及
其他经济损失。
负债不断增加，甚至算不清具体的负债数额是多少。
世界上一笔数额巨大的财富在一瞬间消失了。
这是在全世界同时发生的事情，在人类历史上前所未有。
　　事出必有因。
这次的金融危机到底是什么？
金融机构都做了什么？
储存我们宝贵金钱的银行不是应该很可靠的吗？
相继而出的金融机构的破产、国营化、巨额的损失到底导致了什么？
怎么会使亏损变得如此严重的？
导致国家破产的银行，其行为真的很疯狂，几乎每个国家的金融机构都持有巨额的负债，这会造成什
么样的后果呢？
疑问是无穷尽的，但是有一件事是很明确的，那就是他们的资金运营失败了，储蓄者和投资者的钱已
经不复存在。
　　当他们意识到这件事的时候，一定会被这巨大的损失惊呆的。
然而，随着实体经济的恶化，损失将急速扩大，事态已经波及到他们无法掌控的范围。
损失的数额已经成为天文数字，整个国家都承担不起。
冰岛的破产，一定会像多米诺骨牌一样席卷整个世界。
耍小聪明的经济对策根本解决不了因“时价会计”的隐瞒所造成的损失，所有的一切早晚都会被这100
年一次的猛烈的金融大海啸吹走。
　　　　*不只企业破产，现在全世界的国家都开始破产　　　　现在，由于市场很混乱，很多人选
择了高风险投资，美国的国债成了很好的投资对象。
可是，当混乱平息的时候，FRB的资产状况就会变得透明，美元就会贬值，进而全世界的货币都会受
到影响。
这些情况表明，中央银行并不是万能的。
已经破产的国家或者即将破产的国家就是征兆。
　　自从2008年10月冰岛破产以来，阿根廷、巴基斯坦、白俄罗斯等国家都陷入了财政危机。
瑞士等银行的总资产数值也达到了本国GDP的7倍，迟早会出问题。
金融危机已经升级为国家破产危机。
国家之间如果出现多米诺骨牌效应，那么当美国开始违约的时候，日本就会破产。
　　　　*奥巴马总统注定成为一个悲剧人物　　　　“群众狂热了”，全美国掀起了一股“奥巴马
狂热”。
人们都期望着他能改善经济的萧条状况，帮助人们过上好日子。
他就像能给美国带来“change”的救世主，他的身上汇集了人们所有的希望。
奥巴马总统到底能不能满足人们的期望呢？
奥巴马总统说“Yes，We Can”。
有关团结，他还说“如果没有黑人的美国也没有白人的美国，就没有拉美移民的美国”。
这个突然出现的、凭借巧妙的演讲一下成为大总统的他到底会有什么举措呢？
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　　美国人不久就会对奥巴马失望。
所谓的“change”，不如说是指人们对奥巴马的感情由现在的“期待”变成“失望”，然后再变成“
愤怒”。
面对今后的困难，无论什么样的总统都显得那么无力，但是民众并不一定这么认为。
如果出现问题的话，必将归咎于奥巴马。
不久以后人们一定会认为“果然不应该让黑人当总统”，从而导致黑人和白人更加趋于对立。
正如美国对外关系委员会的主席理查德?哈斯所说“我们应该想想新总统为什么登上了这个职位”。
美国第一个黑人总统的悲剧生涯要开始了。
　　*机器人叛乱，金融市场陷入大混乱　　　　加利福尼亚州的州长施瓦辛格曾因电影《终结者》
享誉好莱坞。
这个电影讲述的是有意识的机器人发生叛乱，用核武器使人类走向终结，人为了生存下去不得不和机
器作战的故事。
　　尽管形式不同，但如今的金融市场在发生同样的事情，到处都是发生叛乱的、无法控制的机器人
。
令人遗憾的是，对这种现状的了解和认识很有限。
正如前面所讲，现在的金融市场被掌握着巨大金额的期货市场所摆布。
期货市场上的交易规模是现货交易的好几十倍，期货的价格会通过套利的形式反过来影响现货市场，
现货市场不具有价格形成力。
毫无疑问，对于和市场有关的人来说，上述发生的事情都是顺理成章的事情。
　　那么，操纵期货的人是谁？
期货专家们通过运用金融衍生商品来提高管理期货的收益。
个人投资家的资金不雄厚，日本金融机构也只把期货用于对冲，所以，期货是专业的外国投资家们的
独占领域。
我觉得管理期货的对冲基金有很大的影响力，虽然我不知道这一点对不对，但是，事实上，管理期货
拥有日本金融市场的价格形成力的可能性很大。
　　管理期货的内容是什么呢？
正如前面所说的那样，管理期货的85%都是由机器人负责交易的。
说得再准确一点的话，70%全权委托给机器人，15%是人类根据机器人发出的指令进行交易，剩下
的15%是由人类负责的。
关于人类负责的这部分收益问题，只能回答说人类是很难做好的。
　　　　*临终前苦闷的资本主义　　　　船井幸雄在《临终的资本主义》中说“崩溃是分步骤的”
。
冷战后的世界把资本主义这一社会体系视为主要的运转体系，而赚钱是资本主义的第一要务。
毋庸置疑，赚钱是重要的，但如果太执著于赚钱这种哲学，社会就会失去机能，而走入极端的资本主
义的下场就是这次世界超级泡沫的破灭。
资本主义体系到底还能不能维持下去？
资本主义就像2002年1月出版的船井幸雄的名著《临终的资本主义》中预言的那样发展着。
1989年，柏林的崩溃使共产主义国家像多米诺骨牌一样一个接一个地崩溃。
相隔不到20年，资本主义也开始崩溃。
过分追求金钱的动机制造了金融衍生商品这个怪物，随后，资本主义体系的矛盾也一下子显现了出来
。
任何人都阻止不了资本主义的崩溃，崩溃是有步骤的：　　第一步，不断地发生“惊人事件”：世界
不断地发生一些惊人的事件，而且，它们对于现有势力来说有碍于维护现有的秩序，这是世界即将要
发生变化时“惊人事件”的特性。
　　第二步，现有势力出台各种对策：现存势力为了维护现有的社会体系会采取各种对策，然而结果
适得其反。
　　第三步，预示下一个时代即将到来的“惊人事件”的发生：第一、二步同时发生，预示着第三步
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发生。
　　第四步，现有势力临终前的挣扎：现存势力开始进行临终前的挣扎。
　　第五步，某一天，世界突然改变了：经过1～4年，以某一事件为契机，社会会发生巨大的变化。
　　现在，资本主义已经开始崩溃了。
　　　　*所有的经济指标都证明，经济进入了大萧条时期　　　　我们必须认识到景气的恶化才刚
刚开始。
现在，这虽然被认为是金融问题，可是，实体经济其实也开始崩溃了。
任何公司的经济状况都不稳定。
按100日元汇率来预测丰田未来的经济状况，如果日元的汇率上升1日元，丰田就会损失400亿日元，今
后，随着美元的贬值，丰田公司的财务状况很有可能出现赤字。
夏普的液晶技术在世界上很有名，可是，夏普决定减少龟山工厂的产量。
本来夏普由于工厂的设备不足，已经开始在堺市建立新的工厂，而新工厂建成的时候，经济一定会更
加萧条，到时候就会造成设备过剩的局面。
　　　　*世界已经陷入了更恐慌的境地　　　　上一次世界大恐慌发生在1929年，纽约的股价暴跌后
，世界陷入了大恐慌。
上次的大恐慌中股价一年下跌了40%，在这次金融危机中，股价一年也刚好下跌了40%。
40%是一个历史性的数字。
看看现在的状况吧。
全世界股价的下跌幅度都打破了历史的最高纪录。
这样下去，金融体系还能维持么？
银行融资的时候虽然要求追加抵押，可是，股价下跌的速度这么快，追加抵押有用么？
世界处于破产状态，只是大家都没有承认而已。
　　这次危机的严重程度已经超过了1929年的大恐慌。
1347年10月，中亚的毛皮传到了意大利的墨西拿。
第二年，毛皮传遍了整个欧洲，可是，毛皮里藏有跳蚤。
一瞬间，整个欧洲都受到了黑死病的侵袭。
2000~3000万人因黑死病而死亡，虽然没有准确的统计，可是，据说当时死亡的人数相当于欧洲全部人
口的1/3或者2/3。
　　恐慌就要来了，真正的恐慌就要来了。
现在，大家只能眼睁睁地看着股价下跌，全世界的人所能做的只能是开无用的会议。
　　　　*历史性的暴跌正是投资的好机会　　　　古今中外，几乎99%的人最终都不能靠投资赚钱。
就算1年、2年或者10年一直赚钱，当无法应对出乎预料的变化的时候，就会全盘皆输。
1980年，日本的生保等投资机构持有大量美国国债，可是，日元的急速升值使其遭受了巨大损失。
1990年，泡沫开始崩溃后，股票的价格下跌，大型金融机构的业绩不断恶化，最终只能请求公共资金
援助并低价出售股票。
到2003年为止，随着股价的暴跌，养老金基金受到了很大的威胁，很多的养老金基金都解散了，代表
国民的财产的股票以历史上的最低值7607日元被贱卖，而那些被贱卖的股票都被外国的投资家买走了
。
　　投资家不能应对大趋势的变化是靠投资赚不了钱的原因之一。
　　可是，对于敏锐的投资家来说，股价的暴跌正是一个千载难逢的好机会。
也许你觉得这很残酷，可是，投机的世界就是一个弱肉强食的世界，一些人遭受损失的时候也是另一
些人赚钱的最佳时机。
现在，很多人都背负了很大的损失，所以现在也正是投资的好时机。
有人也许会问“靠什么赚钱好呢”，答案其实很简单，靠“日元升值”赚钱就行。
　　现在所发生的一系列事情，其最终目的是给世界经济造成大的混乱，以此来击垮中国等人口众多
的新兴国家。
以美国为出发点的混乱蔓延到了整个世界，使中国等新兴国家变弱，美国很可能趁着这股混乱发动军
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事力量夺取霸权。
这样看来，美元贬值引起混乱之后，随之而来的是美国军事力量的发动和美元的复权。
　　　　那么，我们该如何应对　　　　那么，今后该怎么办呢？
如何在混乱的时代中谋得一席之地呢？
这些都是很重要的问题，每个人给出的回答也会各不相同。
首先，要想正确地认识现状，就要好好思考这本书之前的内容。
资本主义社会体系一定会崩溃，世界一定会产生大的混乱，问题在于，人们对这两点的认识到底有多
深。
资本主义体系的崩溃是以前从来没有发生过的，所以，崩溃后不知道会发生什么。
给别人打工的人不知道自己工作的公司会怎样，做生意的人也不知道自己做的买卖会向什么方向发展
。
就算一切都很顺利能赚到钱，可是在那种混乱中，钱能否发挥作用也是个问题。
　　现在大家都认为“金钱是万能的”，可能在不远的未来，金钱也同样重要，可是，当混乱达到极
点的时候，有可能出现金钱买不到东西，比如水、食物等的情况。
当你陷入困境的时候，有没有人给你水喝，有没有人分给你食物吃——这才是最重要的。
给你水和食物的人，才是真正值得“信任”的人。
如果金钱不再起作用的话，人就只能依靠“信任”了。
到了紧急关头，真正值得你信任的人可能是你的家人、恋人、朋友，他们是你最重要的财富。
在混乱之前，请大家好好想想，谁是自己能够信任的人，谁会真正地信任自己。
下面，我将写下自己的回答，任何事物在发生意想不到的变化时，都可能失去作用，这时候你就能看
透每个人的人性。
　　　　*不同类型的投资人，今后的生存术也不同　　　　也许有人会生气地说“只靠理想是活不
下去的”，做任何事都需要资金。
在这个混乱时期该怎么增值、怎么保值？
刚才我已经说过了，“困难就是机遇”，投机世界更是如此，混乱时期是赚钱的最好时机。
这时候需要的是转变想法。
只是，要想在这个变化激烈的时期赚钱，就需要有与别人不同的想法以及做法，普通人是很难获胜的
。
　　这次，日本很多投资家都因为海外的基金和信托投资遭受了巨大的损失，这也是没办法的事。
几乎所有人都不能在这样的投资中获胜，这是历史性的史实。
投资什么、什么时候收手等都是投资方面的难题。
这本书的主旨不是教大家投资的技巧，只给大家介绍一些大的方针。
　　请大家想想自己能做什么样的投资，适不适合投资，是不是踏踏实实的人。
大家回顾一下自己至今为止的投资经验和性格，应该能回答这些问题。
请大家看看自己属于以下哪一种。
　　　　1. 投资经验丰富，投资方面的直觉很准。
　　2. 虽然有投资经验，可是水平一般，经常亏损。
　　3. 不擅长投资，总是亏损。
　　4. 没有投资的资金。
　　　　对于1这种有自信、经验丰富的投资家来说，现在是一个好的机会。
投机时最难判断的是方向，现在，在这种变动很大、很多投资家都失去自信的时候，正是赚钱的好机
会。
本书中，我一再强调的是，这次的动乱不但不会平息，反而会越来越严重，甚至资本主义体系都会崩
溃。
行情有时候会上升有时候会下跌，可是在现在这种萧条时期，行情一定会先下跌的。
经济刚陷入恐慌状态的时候，股价突破了8000日元的大关，但是，经济景气的萧条不会就这样结束。
这次的萧条是世界性的，汽车、家电、半导体、机械、商社、海运等受到世界经济左右的行业都受到
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了经济危机的侵袭。
由于经营者判断失误，使得这两三年来，对设备投资的公司也面临着破产问题。
日本国内和消费有关的行业也受到了影响。
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编辑推荐

　　2012世界经济会崩盘吗？
看看《大恐慌入门：金融操控全世界》，你提着自己的财富面对未来的时候能更淡定！
　　历经经济泡沫破灭、却又冷眼旁观，日本企管之神船井幸雄口中的“超级专家K”朝仓庆说：“
专家不是一味地解读已经发生的状况，而应该是预测到将要发生的事情。
”　　　　《大恐慌入门：金融操控全世界》读者震撼推荐：　　我不希望其他人来读《大恐慌入门
：金融操控全世界》。
虽然这样说对朝仓庆先生很过意不去，但对个人投资家的我来书，如果《大恐慌入门：金融操控全世
界》大卖，我会很困扰。
　　为了不卷入战争，每个人都一定要读《大恐慌入门：金融操控全世界》！
　　投资股票、外汇的人，应该阅读本书，掌握世界情势的变化。
　　现在起，我要多买一些米和罐头这类较能长期保存的食物来储存了。
　　让我这个经济门外汉，也能了解世界经济的一本书。
经济、金融、股票⋯⋯我对这些事情完全没有兴趣，但本书的写法很容易理解，让我知道现在世界发
生了什么事，告诉我在这彷徨的时候，自己该怎么做？
就算不懂专业术语，也能了解世界发生了什么事、国家是怎么处置的。
阅读分析师的分析结果、摸索今后个人的应对之道，这是最适合的一本书。
　　《大恐慌入门：金融操控全世界》论述了金融大恐慌的真相和未来发展，节奏明快、容易阅读，
推荐给所有关心政治、经济情势的人。
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