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内容概要

蔡澜先生说他的职业是看美女，对于女人，他的看法的确有着超越常人之处。
他不仅看美女，也看丑女，看八婆。
对美女，他从来不惜赞美之语；对丑女，他能发现其心灵深处闪光的美好，也能看到其灵魂更丑陋之
处；而八婆，则为他所鄙视和不屑，在他眼中，这是世界上危害最大的生物之一。
《可怕的女人》是一本蔡澜写各色女人的书，也是一面镜子，是人是妖，一照便知。
对自己有自信的女人，应该看看这本书；对自己没自信的女人，更要看看这本书；当然，对自己另一
半好奇的男人，也应该看看这本书。
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作者简介

与金庸、倪匡、黄霑并称香港四大才子，同时也是香港著名电影人，作家、美食家。
被誉为“香港第一玩家”，自称“我的正业是玩”。
金庸评价他：“蔡澜是一个真正潇洒的人。
他见识广博，懂得很多，人情通达而善于为人着想，琴棋书画、酒色财气、吃喝嫖赌、文学电影，什
么都懂，于电影、诗词、书法、金石、饮食之道，更可说是第一流的通达。
”
蔡澜其人在香港、台湾及东南亚地区具有非常高的知名度，他主持的《蔡澜人生真好玩》、《蔡澜叹
世界》、《蔡澜叹名菜》、《蔡澜品味》等多档电视节目，集美女、美食、娱乐、旅游于一体，大受
观众欢迎，尤其是其与黄霑、倪匡合作主持的电视节目《今夜不设防》创造了香港同时段电视节目的
收视纪录。
蔡澜在内地也极富影响力，为央视美食点评专家，《舌尖上的中国》系列纪录片总顾问。
其新浪博客点击率达4000万，微博粉丝超600万。

蔡澜著述颇丰，代表作有《蔡澜品女人》、《蔡澜谈人生》、《蔡澜美食地图》等，其文深得明清小
品之真传，诙谐幽默，大俗大雅，兴之所至，尽得风流。
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书籍目录

如果以为女人和男人是同一品种的人类，那是大错特错。
女人不是人，女人是外星人。

1.管
2.丈母娘的故事
3.安排
4.懒
5.你在哪里
6.当女人变成神棍时
7.问题
8.让她们当家吧
9.天下太平
10.整容
11.统治者
12.人间蒸发的友人
13.恶梦
14.绝倒
15.棕发
16.复仇
17.证据
18.杀梦的人
19.归
20.都是为你好
21.我想
22.仙人掌女人
23.泄欲工具
24.床
25.美好的世界
26.哈尔滨来的女人
八婆
从什么时候开始，无邪的少女变成饶舌的八婆呢？
绝对不是一朝一夕，那是秒分时日月年渐进式的积累。

29.专业八婆
30.掩嘴
31.八婆的形成
32.消失的背影
33.名门闺秀
34.不能共存的女人
35.死鱼
36.例子和例外
37.离婚的理由
可怕的香港女人
发现香港的女孩子越来越缺少教养。
可能是因为此地的男人比女人多的关系，个个女的都被宠坏，以为没有她们男人就找不到老婆。
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38.得意
39.落后
40.Qi线
41.惩罚
42.温柔
43.健忘的女人
44.女人社会
45.罪
46.魔怪
47.写于三八
48.减肥特效方
好女人不会老
好的女人，是不会老的。

49. 东京小酒吧
50. OSUMI
51. 福田和子
52. 第三代传人
53. 为了一粒芒果
54. 挑战者
55. GILBEY A
56. 酒女
57. 跳肚皮舞的巴士小姐
58. 银座唐吧女
59. 西塞尔的故事
60. 三级片明星
61. 微笑的小红
62. 阿立的妈
63. 苏美璐
64. 鲩鱼粥和机关枪
女人是外星人
我是个大男人主义的信徒，但是对女人非常尊敬。
尊敬女人，因为我觉得她们是比男人更高一等的动物。

66. 谈美女
67. 恐怖
68. 女性生发水
69. 玩得潇洒的女人
70. 长发
71. 丑女
72. 雌狮
73. 女人
74. 女人地位
75. 小蛮腰
76. 老处女万岁
77. 变脸
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78. 味
79. 情妇与太太
80. 女人手袋
81. 年龄
82. 吃相
83. 切记
84. 肉
85. 浸淫
86. 情浓狗姿势
87. 浓情朱古力
88. 隆胸的女人
89. 关于二奶
90. 遗传基因
91. 喝酒的女人
92. 最大的谎话
93. 不同
94. 给老姑婆的忠告
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