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内容概要

中山大学教授陈春声，加拿大潮商会会长林少毅等作序
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作者简介

只为把潮汕文化更好地展示在世界的舞台上，丁烁经过十多年的考察、积累，2009年开始在网上用图
文并茂的形式连载《梦回潮汕》（原名《艳遇潮汕》），其新锐的观点和其所记录的本土民风民趣，
在网络和社会上引起广泛争议，同时受到许多学术界专家学者的关注和好评。
至今年7月份正式结集出版成为实体书以来，该书又先后亮相国际书展而备受瞩目。
近日，记者通过网络途径采访到这位“80后”的潮汕青年⋯⋯
“潮汕人是曾以花为图腾的民族”、“潮汕人天生会说韩语和日语”、“潮汕畲族村庄还有很多未被
发现”⋯⋯这些神秘、大胆、新奇的猜想出自一本图文并茂的潮汕文化读物《梦回潮汕》（原名《艳
遇潮汕》），这些文章自2009年在网上连载开始，就以其新锐的观点和其所记录的本土民风民趣，在
网络和社会上引起广泛争议，同时受到许多学术界专家学者的关注和好评，至今年7月份正式结集出
版成为实体书以来，该书又先后亮相德国法兰克福国际书展、英国伦敦国际书展，并在加拿大国际“
潮人节”上备受瞩目。
让人更为惊讶的是，作者丁烁仅是一位“80后”的潮汕青年。

近日，记者通过网络途径采访到丁烁本人，问及其写书的初衷，他自豪地说：“只是希望把潮汕文化
更好地展示在世界舞台上，作为潮汕‘80后’，我们有这样的使命和义务。
”
缘起：一个“80后小驴”的潮汕文化情结
丁烁是一个名符其实的“80后小驴”，从小热衷户外旅行。
2001年，一个想法在他脑海里萌生：将潮汕未被挖掘的原生态风情用文字和镜头记录下来，附带攻略
，集结成册。

对于一个十几岁的孩子来说，这是一个需耗时多年的庞大的工程，其涉及的知识量也难以想象，这让
小丁烁一度打消此念头。
但是他对旅行的狂热不减，在成长过程中又用业余时间环游了大半个中国，对比下发现：还是潮汕文
化特别。
由于他平时还喜欢钻研古籍，也经常到乡村田野中考察与拍摄，以及向多位潮学专家请教，不知不觉
中竟积累了不少素材与线索。

2008年，丁烁以记者身份赶赴5.12汶川地震灾区采访，在一次余震中险些丧生，“大难不死”的他联
想到自己的潮汕家园是那么美好，于是写书的信念再一次燃起并坚定下来：有生之年一定要把家乡美
好的事物记录下来。
2009年1月的一个夜晚，丁烁在深圳的街头漫步，忽然体会到一个非常想念潮汕故乡，又对潮汕文化失
去了解的游子心情是多么苦闷。
他意识到，这本书若真要写得好，就不能只停留在普通游记、旅行日志的层次上那么简单，而还需要
以一个更深透的角度对家乡本土文化进行挖掘和传递，让作品不但能勾起老一代人的美好回忆，还能
激发年轻一代对自己家乡文化风俗的好奇、了解、欣赏之心。
丁烁意识到这是一份巨大的责任。
彼时，关于这本书的素材也已积累近一半，他在一刹那又有了灵感，回家重新修改目录，继续完善书
的内容。

历程：探秘，探险，探知
在实地考察拍摄的过程中，有一年元宵夜，他到揭西一村子考察拍摄，被当地村民当成拐卖妇女的人
贩子，惨遭“跨村追捕”；有一次在山里迷路，只能在坟墓边上露营；还有一次登山探险，差点摔下
悬崖⋯⋯
由于丁烁本身不是专业的考古研究者，所以在找寻素材的时候，他很重视通过专家学者来指导自己，
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而自己也边学习边研究，把潮汕文化中涉及到的历史、考古、民族、语言、建筑、生物、地质、艺术
等各学科都触类旁通。
在大胆猜想潮汕人会说大量日、韩、泰等语言的时候，更是借助各种外语发音软件进行研究，为“取
证”而一遍一遍听单词作对比，在多种语言交叉的集合里探秘。

前后十多年的积累，无数个通宵工作，其中乐趣与苦闷的交织，只有丁烁自己明了。

2009年，当丁烁以“青蛙探险”的笔名，把书稿发表在天涯、E京、蓝色河畔等网站连载时，立刻引
起了许多网民的关注，获得了数以百万的点击量和转载，书中的观点让很多潮汕人觉得不可思议，网
友们竞相发表自己看法，并纷纷提供题材线索。
不少在外地读书和工作的潮汕年轻人也上网联系到他，要与他交朋友。

能将少年时期的梦想变为现实，丁烁坦言，自己为写这本书付出了大量心血，反过来这本书也让自己
收获了更多有价值的知识和阅历。
他谦虚地说：“网上连载期间，很多人问我为什么网名叫‘青蛙探险’，因为学到知识越多，会感觉
自己越渺小，正如井底之蛙，越接近天空，看到的天空越大，感觉自己越渺小。
”
喜果：实体书销往世界各地
一位泰国华侨看到泰国报纸上有《梦回潮汕》现身德国书展的新闻，还把报纸带到汕头给丁烁。

今年7月，《梦回潮汕》正式出版，在社会各界和世界各地收到很好的反响，受到海内外乡亲乃至一
些外国人的喜爱，许多旅外乡亲、海外华侨得知有这么一本书，更是争相预订，书因此热销到十几个
国家。

丁烁介绍，《梦回潮汕》全书13万字，书中1000多张图片均为他实地拍摄、调查采写。
书中首次披露潮汕人与花图腾的关系、潮汕话与日韩语关系、藏宝传说解密等，收录了约100处原生态
的村庄与各类民俗活动，还有十几处瀑布森林探险穿越线路，并配有吃住行的攻略。
该书目前正在《汕头广播电视周报》连载和汕头电台做每周一次的节目，吸引了诸多读者听众，也得
到许多学术界的专家学者的肯定。
如美国康奈尔大学人类学博士、汕头大学教授FELIX就评价说：“我在潮汕呆了好几年，做社会研究
，比较枯燥。
听作者说写了这本书，一开始我很吃惊，感觉大部分潮汕人对本身的历史文化了解不会多，能安静下
来专门写自己文化的人更少。
当我看到书稿后就特别喜欢，让我很轻松地去了解潮汕文化。
现在我们一帮人都缠着作者带我们去玩。
”
“我写完这本书之后，发现我们根本不了解自己，潮汕人太神秘了。
”丁烁以一句话形容了自己的创作感想，他谦虚地表示，自己所挖掘的只是潮汕文化的一点皮毛，希
望今后有机会或有贤者能写续集，并深入研究。
他还说，接下来要做该书的中英文对照版，希望把潮汕文化更加广泛地展示给世界。
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