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内容概要

说起中国历史上的“当国太后”，头一个要算刘邦的夫人吕雉。
这位西汉开国“国母”隐藏在汉宫帷幕之后，首开了中国历史女主称制的先河。
她母仪天下十六载，围绕在她生前身后的是是非非，持续了两千多年。
　  乡绅之女吕雉少女怀春，本是阳光女孩，也曾天真烂漫；嫁给七品小官吏刘邦以后，也曾吃苦耐
劳、贤良持家。
就是这样一个纤纤女子，日后随刘邦一飞冲天，高处不胜寒，猛可发现了自己躯干内埋藏着隐秘的渴
望，不禁打了个寒噤。
当那个纤弱女子染指皇权，操纵起天下霸业，竟让满朝文武噤若寒蝉。
吕后的政治生涯，可以当做治国速成手册、西汉开国历史读本、职场升迁教科书。
　  先征服刘邦，后征服天下，“无冕女皇”权倾天下。
她把玩天下人，抑或她是天下人的玩偶？
她将政治、历史、臣民玩弄于股掌之间，还是她被后者玩了个彻头彻尾？
她成就了刘邦和西汉王朝，还是给后者脸上抹了黑？
细究起来，谜底竟有些扑朔迷离。
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作者简介

何香久，1955年生，河北沧州人。
毕业于北京大学中文系，中国作家协会会员，国家一级作家。

　  现任沧州市作家协会主席、文学院院长，中国《金瓶梅》研究会副会长。
系河北省有突出贡献的中青年专家。

　  著有诗集11部，中短篇小说、散文集9部，学术专著40余部，校勘整理《
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书籍目录

叙说    一、新蔡吕家·单父吕家二、大龄女孩娥均的传奇婚姻  三、初为人妻四、四嫂五、彩云遮掩着
那个人的身影六、她看到了命运的猎猎旗旌七、战争无法让女人走开八、做了项羽的人质九、她听到
了自己心脏破碎的声音十、痛并忧心着的岁月十一、住进长乐宫，却找不到“长乐”的感觉十二、这
样的人一天不除，就是眼里的钉子十三、嫁女风波十四、女婿成了谋反的“嫌犯”十五、她跪倒在御
史大夫周昌的脚下十六、杀你个不见天、不见地、不见铁十七、下一个就轮到彭越了十八、更大的手
笔十九、羽翮已就，当可奈何二十、刑白马盟二十一、秘不发丧二十二、人彘二十三、后宫大清洗二
十四、快意恩仇二十五、女主强权下的“萧规曹随”二十六、荒唐的大婚    二十七、儿子与情人二十
八、临朝称制二十九、分封诸吕三十、政治大联姻三十一、废一个皇帝尚且易如反掌三十二、陆贾版
的将相和三十三、她带着深深的忧患离开了这个世界三十四、齐王兴兵三十五、谁笑到了最后三十六
、一个新的时代悄然开始三十七、吕后的“四大关系”附录吕雉年表主要参考书目后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<刘邦背后的女人>>

章节摘录

一、新蔡吕家·单父吕家无论是司马迁的《史记·吕太后本纪》，还是班固的《汉书·高后帝纪》，
对吕后的籍里都没有谈及。
《史记·高祖本纪》中记：“单父人吕公，善沛令，避仇从之客，因家沛焉。
”这位吕公，即吕后之父。
史失其名，举姓而称吕公。
为《史记》作《索隐》的唐代学者司马贞，引用《汉书旧仪》上的资料，谓：“吕公，汝南新蔡人。
”复引《相经》上的记载，谓：“魏人吕公，名文，字叔平。
”那么，这位扑朔迷离的吕公。
到底是山阳单父人还是汝南新蔡人？
后世治史的学者，执此两端，歧说纷纭。
执新蔡说者，认为司马贞所引《汉书旧仪》和《相经》上的资料可以坐实，吕公确是新蔡人，明、清
《新蔡县志》均有记载。
近年来出版的《新蔡县人物志》分别为吕文和吕雉立了传，称其故里在现河南新蔡县城关。
并且认为吕雉十几岁时，其父吕文把家搬移到砀郡单父县，也就是现在的山东省单县。
后又因擗仇，迁家到沛县。
研究新蔡地方史的学者谢石华更认为：吕姓的发源地就在新蔡。
新蔡的前身是夏朝初年（公元前2070年）伯夷受封的吕侯国，周惠王三十一年（公元前656年）曾被宋
国吞并，周顷王元年（公元前618年）首次沦于楚国。
周景王十四年（公元前531年）楚灭蔡国，两年后，楚国又扶植蔡平侯将臣民迁至吕侯国地盘复国，史
称新蔡。
蔡国旧地因在新蔡西北部，被称作“上蔡”。
蔡昭侯二十六年（公元前493年），蔡昭侯惧楚，东迁吴地州来邑（现在的安徽凤台县下蔡镇），改州
来为“下蔡”，吕侯国地重归楚国所有。
原新蔡都城改称新蔡邑。
楚考烈王七年（公元前256年），秦灭周，结束战国时代。
秦王政二十三年（公元前224年），秦占领淮河、泗水以北大部分地区，改新蔡邑为新蔡县，这是新蔡
建县之始。
并与淮泗以北的相县（今安徽灵壁北）建立了泗水郡。
为什么说新蔡是吕姓的发源地呢？
谢石华认为这与伯夷封吕有关。
伯夷是炎帝之后，本姜姓，舜帝时任“秩宗”，也就是执掌宗庙礼仪的官员。
后来因为帮助大禹治水有功，于虞夏之初被封于吕，建立侯爵吕国，称吕侯。
《新唐书·宰相世系表》解释说：“吕者，膂也，谓能为股肱心膂也。
”可见吕首先是伯夷的一个荣誉称号，含有褒奖之意，然后才是他封地的名号。
因此学术界一致认为：吕姓是伯夷受誉立国形成的姓。
伯夷之吕在何处，也是个历史的悬案。
司马迁的《史记》模棱两可地说伯夷“封于吕，或封于申”，但并没有讲明吕在何处。
由于周朝时期南阳境内有两个相邻的子爵小国：吕国和申国，所以后来学者便认为伯夷之吕在南阳，
于是也就有了吕姓发源于南阳之说。
也有人注意到周朝时新蔡境内也有一个吕国，但却认为这个吕国是南阳之吕灭国之后所析出的“东吕
”。
然而，成书于战国末期的《竹书纪年·西周地形都邑图》明明白白地记载：“吕在新蔡北。
”西晋司马彪《后汉书·郡国志》也记：“新蔡有大吕亭。
”梁代刘昭的“补注”引《地道记》释“新蔡”条：“故古吕国。
”唐代李吉甫《元和郡县志》“蔡州”条，解释得更清楚：“新蔡县，西北至州（汝南）一百五十里
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，本汉旧县，古吕国也。
”宋代欧阳修撰《新唐书·宰相世系表》，又进一步举证：“吕者，其地蔡州新蔡是也。
历夏商世有国土，至周穆王，吕侯人为司寇，宣王改吕为甫。
春秋时为强国所并，其地后为蔡平侯所居。
”古吕国的疆域，东与安徽省临泉县东部吕寨至杨桥一线相接，西与河南省平舆县万金店相连，北至
临泉县鲖城北界，南到河南省息县界沟，南北约一百里，东西约一百二十里，恰与古代诸侯五爵三级
分封制（公侯方百里，伯七十里，子男五十里）相合。
吕都位于现在新蔡县城古吕镇。
新蔡国都城是在吕都的基础上修建的。
原古吕国境内以“吕”字命名的地名很多，有大吕亭、小吕亭、吕湖、吕沟、吕庄、吕塘坡、吕台、
吕河、吕寨、吕沟桥、大吕仙庄等二三十处。
姜太公就是新蔡人，被认为出生在新蔡姜寨（现划归安徽临泉县所辖）。
“姜寨春耕”曾为古时“新蔡八景”之一。
姜太公即姜子牙，又名吕尚，是吕姓的第一个名人，这个人物很重要，因为他的籍贯直接关系到吕姓
的发源地。
姜子牙生活于公元前11世纪，那时只有一个吕国，即后来为蔡平侯所居的“新蔡之吕”，也即伯夷的
封地。
而“南阳之吕”的封国时间是在东周以后，比伯夷封国相差一千一百多年，而且比吕尚出生的时间晚
了二百年左右。
所以谢石华认为吕姓的发源地在新蔡。
（参见谢石华文《吕姓的源头在新蔡》，载笔者主编《环渤海作家》2007年11月18日“立冬号”）。
执单父说者，就用不着这么上穷碧落下黄泉地考证了。
有《史记》、《汉书》的文本在，似乎就定了“铁案”。
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后记

说来真是巧合，改完《刘邦背后的女人:吕后》的最后一稿清样，无意间瞥了一下日历，这正好是我一
年前收到河南文艺出版社寄来本书草签出版意向书的日子。
整整的一年过去了。
按照协议规定的时间：我于2007年10月底向出版社交出了经过三次修改的完成稿。
之后，又用了三个月的时间，把这部书稿修订了四次。
所以一连给陈杰副总编发过三次清样。
陈杰老师真是菩萨心肠．她一再原谅了我的“反复无常”。
一部书稿七次“大修”，在我的写作生涯中还是第一次。
之所以反复修改，是因为这部书的写作不断出现新的难题。
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编辑推荐

读《刘邦背后的女人:吕后》为您解疑。
先征服刘邦，后征服天下，“无冕女皇”权倾天下。
她把玩天下人，抑或她是天下人的玩偶？
她将政治、历史、臣民玩弄于股掌之间，还是她被后者玩了个彻头彻尾？
她成就了刘邦和西汉王朝，还是给后者脸上抹了黑？
细究起来，谜底竟有些扑朔迷离。
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