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内容概要

　　这是一本讲手工蜡烛制作与室内DIY布置完整结合的生活工具书。
想要美化室内空间，却无从着手？
我们特请“巧手达人”谢宝莲老师，用最简单的制作步骤、最便宜的素材、最详尽的制作小秘诀，让
即使自称“手工小白痴”的读者，都可以轻松DIY手工蜡烛，保证一看就会， 一学就成功。
　　除了祥解各空间布置设计主单元外，还有各种礼轻情义重的手工蜡烛包装秀的概念精彩内容，全
书知性与感性兼具，美感与实用并存，更是一本让大家生活幸福的绝妙好书哦！
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作者简介

谢宝莲，1977年开始研习花艺（日本池坊流），1985年赴日进修花艺设计、押花艺术，1986年成立小
雅生活艺术教室，1987-2004年 陆续于“国父纪念馆、士林官邸、北市社教馆⋯⋯”举办师生花艺设计
、押花艺术聊展。
现任：中华民国真美花艺研究会理事，小雅花艺创办人，台北市社教馆押花艺术讲师，台北市救国团
押花艺术、礼品包装、手工蜡烛班讲师，国立师范大学人文教育中心手工蜡烛讲师，永和市民大学押
花艺术、礼品包装、手工蜡烛班讲师。
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章节摘录

插图:POINT 1 原料准备篇一次搞定所有必备品！
蜡烛的做法其实不难，只需备妥材料，就可以马上动手做！
想要做出完美又漂亮的手工蜡烛，事前充分准备所需的原料、材料、器具，成为不可或缺的项目之一
，只要掌握好蜡烛的功能及特性，对蜡烛有了最基本的概念后，实际操作时你才会更得心应手，更不
难做出属于自己的创作艺术品喔！
白蜡：白蜡又称为石蜡，材质较硬，因此易碎，通常与软蜡起搭配使用，一般在化工材料行或是手工
艺材料店中都可以很轻易地买到，是制作手工蜡烛最不可或缺的主角之一。
市售的白蜡通常以重约1千克的长方块状出售，由于体积较大，所以在使用前，必须用铁锤用力敲打
成较小形状的块状，才能放入熔蜡罐中加以熔化。
一般来说，种类不同的白蜡，熔点相对也就不同，不过大部分白蜡的基础熔点大约在60℃之间，这样
的温度用来熔蜡，不仅安全，也不会有冒烟的的问题产生。
软蜡：软蜡有白蜡与黄蜡之分，白软蜡的熔点大约在70℃之间；而黄蜡一般又称为微晶蜡或是软蜡。
在白蜡中添加一些软蜡，一方面可以防止制作好的蜡烛产生裂痕，防止斑点、气泡、龟裂等情形。
另一方面加入软蜡后，更方便蜡烛的可塑性，让蜡烛质地变得较软，用来制作出手捏或手塑造型。
因此在添加的比例上不能过高，一般来说，白蜡及软蜡的比例大约为10：1最佳。
果冻蜡：透明度高、晶莹剔透、如同果冻般QQ的触感，这是果冻蜡烛给人的第个感觉。
其实果冻蜡不仅具有外形的亮丽，更能与其他材料如贝壳或香精油等等一起做搭配装饰使用，不仅兼
具视觉、嗅觉的双重享受，而且无污染、燃点高，是非常经济的造型蜡烛！
提醒大家要熔化果冻蜡，最好以电磁炉代替瓦斯炉更为安全。
此外，由于果冻蜡燃烧时所产生的火焰，会比一般的蜡烛要小，因此点燃前需事先将过长的烛芯剪掉
，才不至于点燃时火势过大，而造成危险。
硬脂酸蜡：硬脂酸蜡属于白色的晶状物，在制作蜡烛的过程中，添加少许，可让蜡中的气泡消失，也
可使蜡烛的燃烧时司更长，对于增加色料的效果也非常好，颜色更鲜明。
不过如果制作容器直接填装的蜡烛时，就不适合添加，因为其有助于冷却时收缩的特性，会让蜡烛缩
小，而产生与容器边缘分离的情况，所以不能添加。
不过也正因这个特性，不做容器蜡烛时添加少许，将更有利于脱模。
将硬脂酸蜡做成装饰使用时，可让蜡烛呈现完全不透明的情况，直接拍打在蜡烛上，更能呈现种如细
雪纷飞般的美感，非常特殊美丽。
POINT 2 材料准备篇棉芯：制作蜡烛除了蜡烛原料之外，最重要的就是火焰部分，因此制作蜡烛烛芯
部分的棉芯，也就成了最不可或缺的材料之一。
一般棉芯都整捆出售，购买之后再修剪成适合的长度即可。
不过因为市售棉线的粗细各有不同，选购时通常会依照蜡烛直径的不同，来选择粗细不同的棉芯。
想要制作小的蜡烛，或者要让蜡烛以一个小凹洞方式向下燃烧，这样就可选用棉芯较细者来使用。
反之，大的蜡烛因为所需的火焰较大，因此要使用较粗的棉芯。
不过，值得注意的是，棉芯在使用前一定要经过过蜡的程序，也就是把棉芯放在100％的白蜡中。
当一沾到蜡之后，马上拿起并以纸巾擦拭拉直，经过过蜡的棉芯，可让蜡烛在燃烧时更稳定，一般的
五金行或手工艺店都可买到。
烛芯垫片：烛芯垫片是一种金属小铁片，中间有一个小洞，让你可以把烛芯从底端穿过，再以钳子夹
紧，是把烛芯固定在容器中心的辅助工具，通常用于需要固定底部的容器，例如制作果冻蜡烛时常需
要用到。
竹签：竹签除了可用来切割之外，在制作树轮、内在美等蜡烛，需要层层加蜡液时，可在加上蜡液后
以竹签划上圈，倒出蜡液，让表面更加平整。
除此之外，利用竹签等待蜡烛凝固时，可让烛芯固定在模型或容器的中央，只要将烛芯在竹签上多绕
两圈固定即可。
胶带：利用胶带封住模型底部，不仅可让烛芯固定，同时也能有效阻止蜡液从底部流出来。
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税模剂：脱模剂用来涂抹在模型的表面，可以帮助脱模，一般所使用的脱模剂多为甘油，可到化学材
料行或者药房买到。
脱模剂在制作需脱模成型时很方便。
如果没有甘油，也可以用家中常备的色拉油来代替。
温度计：使用烹调专用的温度计较为适合，一般说来是用于测试蜡烛温度是否足够，因此选购的温度
计以黄铜材质目能测试到120℃者为佳。
钳子：钳子是将烛芯拉过烛芯垫片后，再夹紧把烛芯固定在烛芯垫片的辅助工具，是在制作手工蜡烛
时不可或缺的必备器具之一。
电磁炉：使用电磁炉的好处在于安全性较高，且不需隔水加热。
若使用瓦斯炉，记得一定要以隔水加热的方式来熔蜡。
磅秤：磅秤主要用来量所需蜡烛的分量，分为传统式与电子式两种。
传统式的最小称量单位为1克，而1克以下的微量材料，就必须使用电子磅秤才量得准确。
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媒体关注与评论

14类空间绿色盆栽布置DIY。
别出心裁的小礼物*Gift For Speical Days。
手工质感让你元气满满*Lucky Candle。
利用蜡烛摆设，空间创意布置范例*Successful Arrange Samples
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编辑推荐

《用手工蜡烛布置你的家》除了祥解各空间布置设计主单元外，还有各种礼轻情义重的手工蜡烛包装
秀的概念精彩内容，全书知性与感性兼具，美感与实用并存，更是一本让大家生活幸福的绝妙好书哦
！
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