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内容概要

盛世奥运，举国同辉。
吉林体育学院组织专家编写的这套《阳光体育运动丛书》，从青少年学生体育活动的实际出发，行文
简明，结构合理，文图并茂，洋洋100册，基本涵盖了青少年适合从事的体育活动的各个方面。
相信本书的出版，一定能够为阳光体育运动的广泛深入开展，起到积极的辅助作用，为帮助广大青少
年进行体育锻炼，提供有益的帮助。
     本书为其中之一的《体育旅游》，内中介绍了：体育旅游种类、运动保护等内容。
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章节摘录

第一章 概述第一节起源与发展体育旅游是体育与旅游的结合，它通过体育资源与旅游资源的互补互利
，实现自身的快速发展。
一、起源体育旅游作为一种经济文化现象，已经经历了数千年的漫长时光，有着深厚的历史文化底蕴
。
从这个方面说，具有“体育旅游”意义的文化活动可谓源远流长。
应该说，原始社会便有了体育旅游的萌芽，主要表现在：（1）氏族或部落的长途迁徙，跋山涉水，
出现了探险旅游的萌芽；（2）人们远离居住地，以便获取更多的狩猎资源；（3）部落与部落之间的
交换活动。
二、发展（一）国外发展状况现代体育旅游的发展，实际上与旅游业的出现是基本同步的。
1857年，英国成立了登山俱乐部，并向登山爱好者和旅游者提供各种服务。
1890年，法国、德国也成立了休闲观光俱乐部，向旅游者提供类似的服务项目。
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编辑推荐

《体育旅游》为阳光体育运动丛书之一，由吉林出版集团有限责任公司出版。
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