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前言

《庄子》，道教称为《南华经》。
为战国至汉初道家庄子一派的著作总集，是道家的主要代表作，庄子及其后学著。
庄子(约公元前369一前286)，哲学家、道家主要代表人物，名周，字子休，战国宋国蒙(今河南商丘东
北)人，《汉书》避明帝刘庄讳称严周，楚庄王后裔，做过蒙漆园吏。
家贫，曾借粟于监河侯。
不愿“为有国者所羁”拒绝楚威王厚币迎聘，后“终身不仕”。
著作有《庄子》。
唐天宝元年(742年)被诏封南华真人，宋、元皆有加封。
《庄子》一书在汉代有52篇，到后世只剩下了33篇，计《内篇》7篇，《外篇》15篇，《杂篇》11篇。
一般认为《内篇》是庄周所作，《外篇》和《杂篇》则掺杂了庄子后学的作品，《杂篇》中掺入得更
多。
不过从总体上来看，《外篇》和《杂篇》的基本观点与《内篇》是一致的。
《庄子》一书继承和发展了老子“道法自然”的观点，认为“道”是客观真实的存在。
认为道产生一切事物(包括鬼神天地)；它弥漫于整个宇宙而无所不在，贯通于古今而无时不有，在时
间上和空间上都是无限的。
书中具有朴素的辩证观，要求安时处顺，逍遥自得，顺应世俗，随遇而安。
《庄子》一书体现的哲学思想达到了很高的思想水平，在中国哲学史上占有重要地位，但其中怀疑一
切的思想和无原则的处世态度，也对后世产生了消极作用。
在社会思想方面，强调人与社会的对立，否定社会生活中的种种约束和社会文明，提出回到自然中去
，认为人的本性就是人的自然性。
《庄子》一书，在中国哲学史、思想史、文学史上，都具有极大影响，其理性思维与形象思维都堪称
一时之冠。
寓言文学尊之为奠基人，小说家追之为鼻祖，文学理论家又称之为浪漫主义文学大师，或与屈原并列
而《庄》、《骚》合刊；或举“六大才子书”，而《庄》居其首。
汉初黄、老之学，特别是刘安及门客所撰《淮南鸿烈》，可以明显溯源于《庄子》，魏晋清谈，《易
》、《庄》、《老》并称“三玄”，是最受推崇的著作。
由于其思想奇异，文采出众，后世资取者亦有多种层面。
正如宋人叶适所说：“自周之书出，世之悦而好之者有四焉：好文者资其辞，求道者意其妙，泊俗者
遣其累，好邪者济其欲。
”(《水心文集》)另外其文笔汪洋恣肆，诙诡谲奇，富于想象，多采用寓言、故事形式阐发哲理，在
哲学’和文学上都有较高的研究价值。
编者2008年1月
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内容概要

　　《庄子（阅读无障碍本）》包括内篇、外篇和杂篇。
《庄子（阅读无障碍本）》一书，内容博大精深，行文恣肆汪洋，涵盖了天道无为、万物齐一、世间
和出世间等重要思想法则和修身养性之道，是传统文化中最伟大不朽的经典之一，在中国文化的建构
过程中发挥着不可替代的重要作用。
本部《庄子（阅读无障碍本）》三十三篇有所抉择，精选、精注、精译，重要篇章予以阐释说明。
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作者简介

作者：（战国）庄周 注释 解说词：任志宏
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书籍目录

导言内篇逍遥游第一齐物论第二养生主第三人间世第四德充符第五大宗师第六应帝王第七外篇骈拇第
八马蹄第九肱箧第十在宥第十一天地第十二天道第十三天运第十四刻意第十五缮性第十六秋水第十七
至乐第十八达生第十九山木第二十田子方第二十一知北游第二十二杂篇庚桑楚第二十三徐无鬼第二十
四则阳第二十五外物第二十六寓言第二十七让王第二十八盗跖第二十九说剑第三十渔父第三十一列御
寇第三十二天下第三十三
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章节摘录

版权页：“齐物”是万物齐一的意思。
承接《逍遥游》关于“小大之辩”的讨论，大的事物在量上的更多的占有，并不比小的事物具有更多
的生存理由。
既然量上的大小不能作为衡量事物存在意义的标准，庄子提出，应当有一个超越了度量关系的质的标
准，作为衡量事物存在意义的绝对标准，这就是“道通为一”。
从“道”的角度观察，万物齐一，这样一种观点就叫做“齐物”。
除了篇名，《庄子》一书中没有再提到“齐物”二字。
虽然如此，庄子毕竟在篇中提出了自己的一个概念，就是“彼是方生之说”，亦即“彼此并生之说”
。
庄子认为，表象上对立的彼此双方同样都没有依据，也同样都有依据，此方的成立正是因为有彼方的
存在，彼方的成立也正是因为有此方的存在，彼此双方相互因依而存在。
因此，彼此双方所遵循的原则都不能作为衡量事物存在意义的标准。
但是，如果从道的角度上看，情况就不一样了。
从道来看，天地万物在存在的根据和意义上同一，虽然个性和各自的原则不同，却具有同样的理由和
依据，同样的权力和资格，而没有大J、之别和高低贵贱之差。
和彼此是非的相对概念不同，道家所说的“道”是一个绝对的概念，“道”是自然。
而“齐物”是一种观点，“自然”是这种观点的依据。
就字面含义而言，“逍遥游”可以理解为“自由”，但关键的问题是如何能够自由。
“齐物论”也可以理解为“平等”，但关键的问题是如何才平等。
要之，《齐物论》的关键是“道”，是“自然”。
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媒体关注与评论

书评静而圣，动而王，无为也而尊，朴素而天下莫能与之争美。
夫明白于天地之德者，此之谓大本大宗，与天和者也，所以均调天下，与人和者也。
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编辑推荐

《庄子(阅读无障碍本)》是由岳麓书社出版的。
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